
Земные сны                                   

Сон сочиняет лица, имена, 
Мешает с былью пестрые виденья, 
Как волны подо льдом, под сводом сна 
Бессонное живёт воображенье. 
                                  Самуил Маршак 
 
 

В леса безлюдной стороны 
И  чуждой шумному веселью 
Меня порой уносят сны 
В твою приветливую келью. 
 
В благоуханье простоты, 
Цветок — дитя дубравной сени, 
Опять встречать выходишь ты 
Меня на шаткие ступени. 
 
Вечерний воздух влажно чист, 
Вся покраснев, ты жмёшь мне руки, 
И, сонных лип тревожа лист, 
Порхают гаснущие звуки. 
                                       Афанасий Фет 

 
По равнине вод лазурной 
Шли мы верною стезёй, — 
Огнедышащий и бурный 
Уносил нас змей морской. 
 
С неба звёзды нам светили,                                  
Снизу искрилась волна, 
И метелью влажной пыли 
Обдавала нас она. 
 
Мы на палубе сидели, 
Многих сон одолевал... 
Всё звучней колёса пели, 
Разгребая шумный вал... 
 
Приутих наш круг весёлый, 
Женский говор, женский шум. 
Подпирает локоть белый 
Много милых, сонных дум. 
 
Сны играют на просторе 
Под магической луной — 
И баюкает их море 
Тихоструйною волной. 
                          Федор Тютчев 
 
 
 



           Сны 
Как океан объемлет шар земной,                   
Земная жизнь кругом объята снами... 
Настанет ночь - и звучными волнами 
Стихия бьет о берег свой. 
 
То глас ее: он нудит нас и просит... 
Уж в пристани волшебный ожил челн; 
Прилив растет и быстро нас уносит 
В неизмеримость темных волн. 
 
Небесный свод, горящий славой звездной, 
Таинственно глядит из глубины, - 
И мы плывем, пылающею бездной 
Со всех сторон окружены. 
                                         Федор Тютчев                                                        

Сны и тени, 
Сновиденья, 
В сумрак трепетно манящие, 
Все ступени 
Усыпленья 
Лёгким роем преходящие, 
 
Не мешайте 
Мне спускаться 
К переходу сокровенному, 
Дайте, дайте 
Мне умчаться 
С вами к свету отдаленному. 
 
Только минем 
Сумрак свода, - 
Тени станем мы прозрачные 
И покинем 
Там у входа 
Покрывала наши мрачные. 

                                                                                                                                                    Афанасий Фет 

   Долины сна                                                                                               
Пойду в долины сна, 
Там вкось растут цветы, 
Там падает луна 
С бездонной высоты. 
Вкось падает она - 
И все не упадет. 
В глухих долинах сна 
Густой дурман цветет. 
И странная струна 
Играет без смычков, 
Мой ум - в долинах сна, 
Средь волн без берегов. 
               Константин Бальмонт 
 



Сны раздумий небывалых 
Стерегут мой день. 
Вот видений запоздалых 
Пламенная тень. 
 
Все лучи моей свободы 
Заалели там. 
Здесь снега и непогоды 
Окружили храм. 
 
Все виденья так мгновенны - 
Буду ль верить им? 
Но Владычицей вселенной, 
Красотой неизреченной, 
Я, случайный, бедный, тленный, 
Может быть, любим. 
 
Дни свиданий, дни раздумий 
Стерегут в тиши... 
Ждать ли пламенных безумий 
Молодой души? 
 
Иль, застывши в снежном храме 
Не открыв лица, 
Встретить брачными дарами 
Вестников конца? 
                             Александр Блок 

 
 
Пора забыться полным счастья сном, 
Довольно нас терзало сладострастье... 
Покой везде. Ты слышишь: за окном 
Нам соловей пророчит счастье? 
 
Теперь одной любви полны сердца, 
Одной любви и неги сладкой, 
Всю ночь хочу я плакать без конца 
С тобой вдвоём, от всех украдкой. 
 
О, плачь, мой друг! Слеза туманит взор, 
И сумрак ночи движется туманно... 
Смотри в окно: уснул безмолвный бор, 
Качая ветвями таинственно и странно. 
 
Хочу я плакать... Плач моей души 
Твоею страстью не прервётся... 
В безмолвной, сладостной, таинственной тиши 
Песнь соловьиная несётся... 
                                                            Александр Блок 
 
 
 
 
 



Мне удивительный вчера приснился сон:            
Я ехал с девушкой, стихи читавшей Блока. 
Лошадка тихо шла. Шуршало колесо. 
И слёзы капали. И вился русый локон. 
 
И больше ничего мой сон не содержал. 
Но, потрясённый им, взволнованный глубоко, 
Весь день я думаю, встревоженно дрожа, 
О странной девушке, не позабывшей Блока. 
                                                   Игорь Северянин 
 
 
 

Бывало, я с утра молчу, 
О том, что сон мне пел. 
Румяной розе и лучу, 
И мне - один удел. 
С покатых гор ползут снега, 
А я белей, чем снег, 
Но сладко снятся берега 
Разливных мутных рек, 
Еловой рощи свежий шум 
Покойнее рассветных дум. 
                           Анна Ахматова 

 
 
И снилося мне, что осенней порой 
В холодную ночь я вернулся домой. 
По тёмной дороге прошёл я один 
К знакомой усадьбе, к родному селу… 
Трещали обмёрзшие сучья лозин 
От бурного ветра на старом валу… 
Деревня спала… И со страхом, как вор, 
Вошёл я в пустынный, покинутый двор. 
И сжалося сердце от боли во мне, 
Когда я кругом поглядел при огне! 
Навис потолок, обвалились углы, 
Повсюду скрипят под ногами полы 

И пахнет печами… Заброшен, забыт, 
Навеки забыт он, родимый наш дом! 
Зачем же я здесь? Что осталося в нём, 
И если осталось  — о чём говорит? 
И снилося мне, что всю ночь я ходил 
По саду, где ветер кружился и выл, 
Искал я отцом посажённую ель, 
Тех комнат искал, где сбиралась семья, 
Где мама качала мою колыбель 
И с нежною грустью ласкала меня, — 
С безумной тоскою кого-то я звал, 
И сад обнажённый гудел и стонал… 

                                                                                                                                                 Иван Бунин 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Снова сон, пленительный и сладкий,             
Снится мне и радостью пьянит, 
Милый взор зовет меня украдкой, 
Ласковой улыбкою манит. 
 
Знаю я - опять меня обманет 
Этот сон при первом блеске дня, 
Но пока печальный день настанет, 
Улыбнись мне - обмани меня! 
                                          Иван Бунин 
 
 
 
 

Я весь день, всё вчера, проблуждал по стране моих снов; 
Как больной мотылёк, я висел на стеблях у цветов; 
Как звезда в вышине, я сиял, я лежал на волне; 
Этот мир моих снов с ветерком целовал в полусне. 
 
Нынче я целый день всё дрожу, как больной мотылёк; 
Целый день от людей, как звезда в вышине, я далёк, 
И во всём, что кругом, и в лучах, и во тьме, и в огне, 
Только сон, только сны, без конца, открываются мне... 
                                                                         Валерий Брюсов 
 

 
 

       Белая ночь 
Горят отдаленные шпили                           
Вечерних и светлых соборов, 
И медля, и рея в сияньях, 
Нисходит к зеркальным каналам 
Незримая в воздухе ночь. 
 
Печаль о земле озарили 
Моря просветленных просторов, 
И нам, в наших смутных блужданьях, 
Так радостно — сердцем усталым, 
Усталой мечтой изнемочь... 
 

Безумная ночь опустилась 
Над пепельно-нежной Невою, 
И крылья торжественных ростров, 
И легкие мачты — как тени, 
Как сны, отраженные в снах. 
 
И все, что прошло, только снилось, 
Мы снова, как дети, с тобою,                    
Мы — светлый, затерянный остров 
В спокойных морях сновидений, 
Мы — остров на светлых волнах. 
                              Михаил Лозинский 

 



Мне так просто и радостно снилось: 
ты стояла одна на крыльце 
и рукой от зари заслонилась, 
а заря у тебя на лице. 
 
Упадали легко и росисто 
луч на платье и тень на порог, 
а в саду каждый листик лучистый 
улыбался, как маленький бог. 
 
Ты глядела, мое сновиденье, 
в глубину голубую аллей, 
и сквозное листвы отраженье 
трепетало на шее твоей. 
 
Я не знаю, что все это значит, 
почему я проснулся в слезах... 
Кто-то в сердце смеется и плачет, 
и стоишь ты на солнце в дверях. 
                          Владимир Набоков 

 

                Сон 
Однажды ночью подоконник 
дождем был шумно орошен. 
Господь открыл свой тайный сонник 
и выбрал мне сладчайший сон. 
 
Звуча знакомою тревогой, 
рыданье ночи дом трясло. 
Мой сон был синею дорогой 
через тенистое село. 
 
Под мягкой грудою колеса 
скрипели глубоко внизу: 
я навзничь ехал с сенокоса 
на синем от теней возу. 

И снова, тяжело, упрямо, 
при каждом повороте сна 
скрипела и кренилась рама 
дождем дышавшего окна. 
 
И я, в своей дремоте синей, 
не знал, что истина, что сон: 
та ночь на роковой чужбине, 
той рамы беспокойный стон, 
 
или ромашка в теплом сене 
у самых губ моих, вот тут, 
и эти лиственные тени, 
что сверху кольцами текут... 

                                                                                                                        Владимир Набоков 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                   Сон 
Врылась, забылась - и вот как с тысяче-     
футовой лестницы без перил. 
С хищностью следователя и сыщика 
Все мои тайны - сон перерыл. 
 
Сопки - казалось бы прочно замерли - 
Не доверяйте смертям страстей! 
Зорко - как следователь по камере 
Сердца - расхаживает Морфей. 
 
Вы! собирательное убожество! 
Не обрывающиеся с крыш! 
Знали бы, как на перинах лёжачи 
Преображаешься и паришь! 
                             Марина Цветаева 
 

             Сон 
Застонал от сна дурного 
И проснулся тяжко скорбя: 
Снилось мне - ты любишь другого 
И что он обидел тебя. 
 
Я бежал от моей постели, 
Как убийца от плахи своей, 
И смотрел, как тускло блестели 
Фонари глазами зверей. 
 
Ах, наверно, таким бездомным 
Не блуждал ни один человек 
В эту ночь по улицам тёмным, 
Как по руслам высохших рек. 
 
Вот, стою перед дверью твоею, 
Не дано мне иного пути, 
Хоть и знаю, что не посмею 
Никогда в эту дверь войти. 
 
Он обидел тебя, я знаю, 
Хоть и было это лишь сном, 
Но я всё-таки умираю 
Пред твоим закрытым окном. 
                          Николай Гумилев 

Мой тихий сон, мой сон ежеминутный — 
Невидимый, завороженный лес, 
Где носится какой-то шорох смутный, 
Как дивный шелест шелковых завес. 
В безумных встречах и туманных спорах, 
На перекрестке удивленных глаз 
Невидимый и непонятный шорох, 

Под пеплом вспыхнул и уже погас. 
И как туманом одевает лица, 
И слово замирает на устах, 
И кажется — испуганная птица 
Метнулась в вечереющих кустах. 
 
                         Осип Мандельштам 

                                                                                                                                  
 



Всё дождик да дождик... Всё так же качается   
Под мокрым балконом верхушка сосны... 
О, дни мои мёртвые! Ночь надвигается — 
И я оживаю. И жизнь моя — сны. 
 
И вплоть до зари, пробуждения вестницы,  
Я в мире свершений. Я радостно сплю. 
Вот узкие окна... И белые лестницы... 
И все, кто мне дорог... И всё, что люблю. 
 
Притихшие дети, весёлые странники, 
И те, кто боялся, что сил не дано... 
Все ныне со мною, все ныне избранники, 
Одною любовью мы слиты в одно. 
 
Какие тяжёлые волны курения, 
Какие цветы небывалой весны, 
Какие молитвы, какие служения... 
Какие живые, великие сны! 
                                          Зинаида Гиппиус 

                     Сон 
Мне снилась осень в полусвете стекол, 
Друзья и ты в их шутовской гурьбе, 
И, как с небес добывший крови сокол, 
Спускалось сердце на руку к тебе. 
 
Но время шло и старилось, и глохло, 
И, паволокой рамы серебря, 
Заря из сада обдавала стекла 
Кровавыми слезами сентября. 
 
Но время шло и старилось. И рыхлый, 
Как лед, трещал и таял кресла шелк. 
Вдруг, громкая, запнулась ты и стихла, 
И сон, как отзвук колокола, смолк. 
 
Я пробудился. Был, как осень, темен 
Рассвет, и ветер, удаляясь, нес, 
Как за возом бегущий дождь соломин, 
Гряду бегущих по небу берез. 
                                        Борис Пастернак 

 
Давай, с тобою встретимся во сне, 
Раз наяву мы слишком далеко. 
На самой тайной жизни стороне, 
Где все порой доступно и легко. 
 
Где нет тревог, сомнений и преград, 
И ни за что не надо отвечать. 
Где выше самых сказочных наград - 
Возможность все по-новому начать. 
 

Ведь так непросто с чистого листа..., 
Когда уже ко многому прирос! 
Вот только в сердце комом пустота - 
Ни капли зла, ни радости, ни слёз... 
 
А мы стобой, как Небо и Земля, 
Которых может лишь соединить 
Разбитых судеб мёртвая петля 
И горизонта призрачная нить... 

                                                                                                                                     Дмитрий Чеманков 



Я скольжу по коричневой плёнке,                  
Или это красивые сны... 
Простыня на постели - в сторонке 
Смята комом, огни зажжены. 
 
Или просто погашены свечи... 
Я проснусь - липкий пот и знобит, - 
Лишь во сне долгожданные речи, 
Лишь во сне яркий факел горит! 
 
И усталым, больным каннибалом, 
Что способен лишь сам себя есть, 
Я грызу свои руки шакалом: 
Это так, это всё, это есть! 
 
Оторвите от сердца аорту, - 
Сердце можно давно заменять. 
Не послать ли тоску мою к чёрту... 
Оторвите меня от меня! 
 
Путь блестящий наш, смех и загадка - 
Вот и время всех бледных времён. 
Расплескалась судьба без остатка. 
Кто прощает, тот не обречён! 
                               Владимир Высоцкий
                                                                                                                       
 

В твоих дождях мои бродили сны, 
Глядясь в глазури мокрых тротуаров, 
Не укрываясь в лона крон и арок, 
Обманных слов и мыслей наносных. 
 
Их суть ясна, хрустальна чистота, 
Волнующе-священно их касанье, 
Мои у них глаза, твоё - дыханье, 
Влюбленность непорочного холста 
 
В кисть живописца... В этих снах - покой, 
Надежд медовость, горький вкус невстречи 
Наивность претендующей на вечность 
С небес сошедшей верности людской… 
 
И гроз мятежность… Молнии стилет 
Раскраивает небо на мгновенья, 
А громы собирают звуки в звенья 
Раскатов гулких… всполохам вослед.. 
 
Так я люблю… Так берегу я сон, 
На волосы дождей твоих похожий. 
В них гребень солнца утром осторожно 
Для приворота нежности вплетен. 
                                     Людмила Мигунова 

 



            Земные сны 
Когда погаснет к ночи свет дневной, 
когда заря уйдёт в края иные, - 
земные сны овладевают мной, 
бессвязные, случайные, земные... 
 
События вершатся наобум, 
ползут по швам обыденные связи, 
и бесконтрольный полуночный ум 
живёт, освободившийся от яви! 
 
Всё по-иному: смысл земных потерь 
и радостей — всё по другим законам! 
Сожмётся сердце — сорвалась форель, 
тугой бамбук ломается со звоном! 
 
Приходишь ты, а может быть — не ты, 
но помню, помню, что целую руку... 

Смешно сказать — являются мечты, 
и я о них рассказываю другу. 
 
Земные сны... Блаженство... Тишина... 
Блестящий снег... Орлы в слепящем зное... 
А может быть, оправдано сполна 
моё существование земное? 
 
Земные сны... Я в них совсем не тот, 
как бы двойник, себя от всех таящий, 
проснусь — а на висках холодный пот: 
так кто из нас двоих не настоящий? 
 
Земные сны... Я знаю наяву, 
что в этом мире навсегда, что бренно. 
В разгаре ночь. Я празднично живу — 
две жизни, две судьбы одновременно. 

                                                                                                                                               Станислав Куняев 
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