no HanpasneHuto noarotoskn: 20.03.01 «TexHocepHas 6€30NacHOCTb»

no npounio «be3onacHOCTb XXN3HeAesATENbHOCTM B TEXHOCHepe»
Keanugpunkaymnsa soinyckHnka: BAKATABP

Boinyckatowaa kapegpa: KMULL, «HoBble TEXHONOTUN»
Kadepapa-paspabotumnk paboueir nporpammbl: KMWL, «HoBble TEXHONOMNK»

1. Llenn ocBoeHUA AUCLUNTINHDI

Llensmy 0CBOEHWS ANCUUNANHBI «DNEKTUBHbIE KYPCbl MO (hU3NYECKOW Ky/nbType U CNopTy» AB-
nATCA:

a) hopMmmpoBaHMe (PU3NYECKON KyNbTypbl CTYAEHTa KaK KOMMOHEHTa 06LLei KynbTypbl 6yny-
LLiero creymanncTa;

0) npnobpeTeHVe 3HaHWIA NO TEOPUU U METOAUKE (PU3NYECKON KyNbTypbl K CNOpTa, NpPoguiak-
TUKe BpefHbIX MPUBLIYEK 1 NPOgecCnoHanbHbIX 3a601eBaHNI;

B) OCBOEHMEe NPaKTUYEeCKMX YMEHWA N HaBbIKOB CaMOCTOATE/IbHbIX 3aHATUI (PM3NYECKON Ky/b-
TypoiA;

r) ncuxogm3nyeckas NOAroToBKa K NpofeccMoHanbHOM AeaTeNbHOCTH.

2. Cogep>KaHue ANCUNNINHBI «3NEeKTUBHbIE KYPCbl MO (PU3NYECKON KyNbTYype U COPTY»:
dur3nyeckas KynbTypa B NpodecCrOoHaNbHON MOArOTOBKe CTyAEeHTOB. AfanTauuy opraHusma
yenoBeKa. 3[10pOBbe YenioBeKa Kak LieHHOCTb. OCHOBbI CaMOCTOATENbHbIX 3aHATWIA (PU3NYECKN-
MU yripaXXHeHUsAMU. MeToAnyeckne NPUHLMNLI PU3NYECKOro BocnuTaHus. MpogeccmoHanbHo-
npuknagHas usnyeckas nogrotoska (Mridr) 6akanaspa.

3. B pesynbTaTe 0CBOEHUA AUCLUUNANHBI 06yYalOLLNACA LONI>KEH:

1) 3HaTb:

a) MeCTO (hM3MYecKoW KynbTypbl B 00OLEKYNbTYPHOW M NpohecCMoHanbHOW MOArOTOBKE crie-
umanucta; 3akoHoaaTenbCTBO Poccuidickoin defepauunm B 06/1aCTU PU3MYECKON KyNbTypbl U
crnopTa;

6) Hay4HO-MpPaKTUYeCKMe OCHOBbI (DM3NYECKOM KYNbTYpbl U 340POBOr0 06pasa Xu3Hu,;

B) METOAMKY NPOeccnoHabHO-NPUKNaLHOM (PU3NYECKOM NOArOTOBKN U CaMOCTOATENbHbIX 3a-
HATWIA Pa3IMYHON LieNeBO HanpaBMEHHOCTH.

2) YMeTb:

a) TBOPYECKM UCMO/Mb30BaTh CPeACTBa U METOAbl (IM3NYECKOro BOCMUTAHWUA 415 NPOYeCCUOHasb-
HO-/IMYHOCTHOrO Pa3BUTKSA, (PU3NYECKOTO CaMOCOBEPLLEHCTBOBAHNA 1 (DOPMUPOBaHUS 340P0BOr0
obpasa 1 CTUNA XKNU3HW;

6) COCTaBNATb KOMMNEKCbl (IM3NYECKUX YMNPaKHEHUA NS CaMOCTOATE/IbHbIX 3aHATUIA U BECTU
AHEBHWUK CaMOKOHTPONS;

B) BbIMO/IHATL OCHOBHbIE NPMEMbl CAMOMacCcaXa 1 penakcauum, 3awmnTbl U CaMO0BOPOHbI, CTpa-
XOBKW N CAMOCTPaxXOBKMW.

3) BnageTb:

a) CpeAcTBamMy M MeToAamu YKpenneHus WHAWBUAYANbHOMO 340P0BbSA U (PM3NYECKOro caMoco-
BEPLUEHCTBOBaHMWSA, LEHHOCTAMU (DM3NYECKOM KY/bTYpbl MTMYHOCTU AN YCMNELHOW CcoLMaibHO-
KyNbTYPHOW 1 NpodecCcnoHanbHON AesTeNbHOCTHY;

6) NPaKTMYECKMMUN HaBblKaMK 340POBOro 0bpasa U CTUNS XKU3HU;

B) METOAaMW OLEHKM N KOHTPONsA (HM3MYECKOro pasBuTus, (M3MYecKoW M (PYyHKLMOHANbHON
MOArOTOB/IEHHOCTMN.



