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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Теоретическая механика» являются  

а) формирование знаний об общих законах движения и равновесия материальных то-

чек и твердых тел под действием систем сил и умение применять их для решения приклад-

ных задач,  

б) обучение умению составлять и решать уравнения равновесия твердых тел, 

в) обучение способам применения полученных знаний для составления математиче-

ских моделей различных видов движения. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Теоретическая механика» относится к базовой части ООП по направ-

лению подготовки 19.03.02 «Продукты питания из растительного сырья» профиль подго-

товки: «Технология бродильных производств и виноделие». 

Дисциплина «Теоретическая механика» формирует у бакалавров и дает набор специ-

альных знаний и компетенций, необходимых для выполнения производственно-

технологической, экспериментально-исследовательской,  расчетно-проектной профессио-

нальной деятельности. 

Для успешного освоения дисциплины «Теоретическая механика»  бакалавр по на-

правлению подготовки 19.03.02 «Продукты питания из растительного сырья» должен осво-

ить материал предшествующих дисциплин: 

а) Б1.Б.5  Математика 

б) Б1.Б.6  Информатика  

в). Б1.Б.7  Физика 

Дисциплина «Теоретическая механика» является предшествующей и необходима для 

успешного усвоения последующих дисциплин: Б1.Б.11.2 «Детали машин», Б1.Б.12 «Тепло- 

и хладотехника», Б1.Б.16 «Процессы и аппараты пищевых производств», Б1.Б.14 «Безопас-

ность жизнедеятельности». 

         Знания, полученные при изучении дисциплины Б1.Б.11.1 «Теоретическая механика» 

могут быть использованы при прохождении практик  (учебной, производственной, предди-

пломной, педагогической) и выполнении выпускных квалификационных работ по направле-

нию подготовки  19.03.02 - Продукты питания из растительного сырья. 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины   

1. ОК-5 – способностью к самоорганизации и самообразованию; 

2. ПК-5 – способностью использовать в практической деятельности специализированные 

знания фундаментальных разделов физики, химии, биохимии, математики для освоения 

физических, химических, биохимических, биотехнологических, микробиологических, 

теплофизических процессов, происходящих при производстве продуктов питания из 

растительного сырья;  
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3. ПК-27 – способностью обосновывать и осуществлять технологические компоновки, 

подбор оборудования для технологических линий и участков производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать: а) теоретические основы и основные понятия статики, кинематики и динамики; 

б) методы, применяемые при исследовании равновесия  твердого тела; 

в) методы, применяемые при исследовании механического движения для решения 

прикладных задач. 

2) Уметь: а) определять силы реакции опор конструкции, находящейся под действием за-

данной системы сил;  

б) определять траектории, скорости и ускорения точек твердого тела при различ-

ных видах движения тела; 

в) применять основные аналитические и численные методы решения типовых за-

дач о движении механических систем. 

3) Владеть: а) основными методами решения задач теоретической механики и применять 

их в практической деятельности;  

б) основными методами расчета задач при равновесии и движении твердого тела 

и материальных точек. 

 4. Структура и содержание дисциплины «Теоретическая механика»   

Общая трудоемкость дисциплины составляет  2  зачётные единицы, 72  часа.  

 

 

 

 

№  
п/п  

Раздел дисциплины  

С
ем

ес
т
р

  

Н
ед

е
л

я
  
се

м
е-

ст
р

а
  

Виды учебной работы 

(в часах)  

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра) 

Форма промежуточ-

ной аттестации (по 

семестрам) 

Лекция 

Семинар

(Практи-

ческое 

занятие) 

СРС 

1  Введение. Кинематика 

точки 
4  1 2 10 Устный опрос 

2  Кинематика твердого 

тела 
4  1 2 10 Устный опрос 

3 Статика. 4  1 2 10 Устный опрос 

4  Динамика 4  1 2 10 Устный опрос 

5 Контрольная работа 
4    16 

Защита контрольной 

работы 

 Итого   4 8 56 Зачёт 
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5. Содержание лекционных занятий по темам  

 

№ 

п/п 

Тема лекцион-

ного занятия 

Ча-

сы 
Краткое содержание 

Компе-

тенции 

1 2 3 4 5 

1 Введение. 

Кинематика 

точки.  

1 Предмет, основные понятия и основные разделы теоретиче-

ской механики. Предмет кинематики. Векторный, коорди-

натный и естественный способы задания движения точки.  

Скорость точки при векторном и координатном способах 

задания движения. Ускорение точки при векторном и коор-

динатном способах задания движения.  

Радиус кривизны, естественные оси координат.  

Скорость точки при естественном способе задания движе-

ния.  Ускорение точки при естественном способе задания 

движения. Равномерное и равнопеременное движение  

точки. 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

2 Кинематика 

твёрдого тела. 

Поступатель-

ное и враща-

тельное и дви-

жения твердого 

тела  

1 Поступательное движение твердого тела. Скорости и уско-

рения точек тела при поступательном движении. Угловая 

скорость и угловое ускорение как векторы. Определение 

скоростей и ускорений точек вращающегося вокруг непод-

вижной оси тела с помощью векторного произведения век-

торов.  
Уравнение вращательного движения твердого тела вокруг 

неподвижной оси. Угловая скорость. Угловое ускорение. 

Равномерное и равнопеременное вращение твердого тела 

вокруг неподвижной оси. Скорости и ускорения точек твер-

дого тела, вращающегося вокруг неподвижной оси.  

 

 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

3 Статика. Ак-

сиомы. Сис-

тема сходя-

щихся сил.  

Произвольная 

система сил. 

Скалярные 

соотношения 

1 Предмет статики. Силы, системы сил. Аксиомы статики. 

Система сходящихся сил (ССС). Проекции силы на оси ко-

ординат. Условия равновесия ССС. Выражение векторного 

момента силы относительно точки с помощью векторного 

произведения. Момент силы относительно оси. Связь между 

моментом силы относительно точки и моментом силы отно-

сительно оси. Параллельный перенос силы. Пример. Основ-

ная теорема статики о приведении произвольной системы 

сил (ПСС) к данному центру. Условия равновесия ПСС в 

векторной форме. Частные случаи равновесия. Теорема Ва-

риньона. 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

4 Дифференци-

альные уравне-

ния движения 

точки. Прин-

цип Даламбера. 

1  Предмет динамики. Законы динамики. Вес и масса тела. 

Дифференциальное уравнение движения материальной точ-

ки. Две задачи динамики материальной точки. Принцип Да-

ламбера для материальной точки. Интегрирование диффе-

ренциального уравнения прямолинейного движения точки в 

случае постоянной силы; силы, зависящей от времени; си-

лы, зависящей от скорости точки силы, зависящей от коор-

динаты точки. 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 
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6. Содержание  практических занятий   

№ 

№  

п/п 

Темы 

дисци-

плины 

Ча

сы 
Тема практического занятия Краткое содержание 

Фор-

мируе-

мые 

компе-

тенции 

1 1 2 Кинематика точки. Определение траектории, скорости 

и ускорения точки при заданном 

движении. Определение скорости и 

пройденного пути при заданном 

ускорении.  

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

2 2 2 Вращение твёрдого тела во-

круг неподвижной оси. 

Определение угловой скорости, 

углового ускорения тела, скорости 

и ускорения точек вращающегося 

тела. 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

3 3 1 Равновесие плоской и про-

странственной системы схо-

дящихся системы сил. 

Решение задач равновесия плоской 

и пространственной системы схо-

дящихся системы сил. 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

4 

6 

3 

 

1 

2 

Равновесие плоской произ-

вольной системы сил. 

 Центр тяжести тела. 

Определение реакций балки и пло-

ской рамы при различных способах 

закрепления. 

Решение задач равновесия с учётом 

трения скольжения. Определение 

центра тяжести плоской составной 

фигуры. 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

5 4 2 Дифференциальные уравне-

ния движения точки. Прин-

цип Даламбера. 

Решение 1-ой задачи динамики. 

Интегрирование дифференциаль-

ных уравнений в случае постоян-

ных и переменных сил. Решение 2-

3 задач. 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

Практические занятия проводятся по традиционной технологии. 

7. Содержание лабораторных занятий  

Проведение лабораторных занятий не предусмотрено.  

8. Самостоятельная работа студента  

 

№ 

п/п 

Задания и темы, выносимые  

на самостоятельную работу 

Время на 

подготовку, 

час 

Форма СРС 

Ком-

петен-

ции 

 

1 Кинематика точки. 10 Устный опрос 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

 

 

2 

Вращение твёрдого тела вокруг неподвижной оси. 10 Устный опрос 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

 

 

3 

Статика. Аксиомы. Система сходящихся сил.  

Произвольная система сил. Скалярные соотноше-

ния 
10 Устный опрос 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 
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9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 

 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Теоре-

тическая механика» используется рейтинговая система. Рейтинговая оценка форми-

руется на основании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Поло-

жением о рейтинговой системе «КНИТУ». 

По дисциплине «Теоретическая механика»  окончательным видом контроля  яв-

ляется зачёт. 

Количество баллов текущего рейтинга по дисциплине определяется преподава-

телем при выполнении всех контрольных точек и заданий. 

 

Вид работ 

Коли-

чество 

работ 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Контрольная работа     1 80 50 80 

Посещение лекционных 

занятий 
     20 10 20 

Зачет   60 100 

 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежу-

точной аттестации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, про-

межуточной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) 

аттестации разрабатываются согласно положению о Фондах оценочных средств, 

рассматриваются как составная часть рабочей программы и оформляются от-

дельным документом. 

 

 

4 Дифференциальные уравнения движения точки. Прин-

цип Даламбера. 10 Устный опрос 
ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 

5 
Контрольная работа 

16 

Выполнение 

контрольной 

работы 

ОК-5 

ПК-5, 

ПК-27 
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12.Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1.Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

2. Практические занятия - аудитория на 25 – 30 мест.  

   Использование макетов: 

- механизма для демонстрации поступательного движения твердого тела; 

- редукторов для демонстрации вращательного движения твердого тела; 

- механизма для демонстрации сферического движения твердого тела; 

- кривошипно-шатунных механизмов для демонстрации плоскопараллельного 

   движения твердого тела; 

- кулисных механизмов для демонстрации сложного движения точки.  

 

 

13. Образовательные технологии 

Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и 

комплектом слайдов. При проведении защит контрольных  работ  организуются дискуссии 

между студентами. Занятия, проводимые в интерактивных формах, при изучении дисцип-

лины Б1.Б.11.1 «Теоретическая механика» составляют 2 часа аудиторных занятий. 
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