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1. Цели освоения дисциплины  
Целью освоения дисциплины «Социальная психология» является формирование у 

обучающихся системы знаний о социальной психологии как науке, изучающей закономерности 
поведения и деятельности людей, обусловленных их включением в социальные группы, а также 
психологические характеристики этих групп. 

 
2.  Место дисциплины в структуре образовательной программы (ОП) 

Дисциплина Б1.В.ОД.2 «Социальная психология» относится к обязательным дисциплинам 
вариативной части ОП и формирует у бакалавров по направлению подготовки 15.03.02 
«Технологические машины и оборудование» набор знаний, умений, навыков и компетенций, 
необходимых для выполнения научно-исследовательской деятельности. 

Дисциплина Б1.В.ОД.2 «Социальная психология» является предшествующей и необходима 
бакалаврам по направлению подготовки 15.03.02  «Технологические машины и оборудование» для 
успешного усвоения последующих дисциплин: 

- Б1.В.ОД.3 «Социология организации и управления в инженерной деятельности». 
Знания, полученные при изучении дисциплины «Социальная психология» могут быть 

использованы при прохождении преддипломной практики и выполнении выпускной 
квалификационной работы по направлению подготовки 15.03.02  «Технологические машины и 
оборудование». 

 
3.  Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 
ОК–6 – способность работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 

конфессиональные и культурные различия; 
ОК–7 - способность к самоорганизации и самообразованию; 
ПК–4 - способность участвовать в работе над инновационными проектами, используя базовые 

методы исследовательской деятельности. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
1) Знать: 
- взаимосвязь общения и деятельности; 
- цели, функции, виды и уровни общения; 
- роли и ролевые ожидания в общении; 
- виды социальных взаимодействий; 
- механизмы взаимопонимания в общении; 
- техники и приемы общения, правила слушания, ведения беседы, убеждения; 
- этические принципы общения; 
- источники, причины, виды и способы разрешения конфликтов. 
2) Уметь: 
- соблюдать нормы и правила поведения, общения в деловой, профессиональной 
обстановке; 
- самостоятельно определять задачи профессионального и личностного развития; 
- организовывать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 
выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество; 
- работать в коллективе и команде, обеспечивать их сплочение эффективно общаться с 
коллегами, руководством; 
- применять техники и приемы эффективного общения в профессиональной 
деятельности. 



3) Владеть: 
- навыками принятия решений в нестандартных ситуациях; 
- приемами саморегуляции поведения в процессе межличностного общения. 

 
4. Структура и содержание дисциплины «Социальная психология» 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы, 72 академических часов.  
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1 

Теоретико-
методологичес
кие основы 
социальной 
психологии. 

8 2 - - 7 

Интерактивные 
лекции 
(презентации) с 
использованием 
программы MS 
PowerPoint, работа с 
текстовыми и 
раздаточными 
дидактическими 
материалами, 
организация 
групповых 
дискуссий, 
проведение 
практических 
занятий в форме 
деловых игр и 
«пресс-
конференций» 

Контрольная работа 

2 

Социальная 
психология 
общения и 
взаимодействи
е людей. 

8 - 2 - 9 

Интерактивные 
лекции 
(презентации) с 
использованием 
программы MS 
PowerPoint, работа с 
текстовыми и 
раздаточными 
дидактическими 
материалами, 
организация 
групповых 
дискуссий, 
проведение 
практических 
занятий в форме 
деловых игр и 
«пресс-
конференций» 

Контрольная работа, 
дискуссия 



3 

Психология 
социальных 
сообществ. 

8 - 2 - 9 

Интерактивные 
лекции 
(презентации) с 
использованием 
программы MS 
PowerPoint, работа с 
текстовыми и 
раздаточными 
дидактическими 
материалами, 
организация 
групповых 
дискуссий, 
проведение 
практических 
занятий в форме 
деловых игр и 
«пресс-
конференций» 

Контрольная работа, 
дискуссия 

4 

Социальная 
психология 
личности. 

8 - 2 - 17 

Интерактивные 
лекции 
(презентации) с 
использованием 
программы MS 
PowerPoint, работа с 
текстовыми и 
раздаточными 
дидактическими 
материалами, 
организация 
групповых дискус 
сий, проведение 
практических 
занятий в форме 
деловых игр и 
«пресс-
конференций» 

Контрольная работа, 
дискуссия 

5 

Прикладные 
отрасли 
социальной 
психологии. 

8 - - - 18 

Интерактивные 
лекции 
(презентации) с 
использованием 
программы MS 
PowerPoint, работа с 
текстовыми и 
раздаточными 
дидактическими 
материалами, 
организация 
групповых 
дискуссий, 
проведение 
практических 
занятий в форме 
деловых игр и 
«пресс-
конференций» 

Контрольная работа 

 ИТОГО:  2 6  60  Зачет  (4) 
 



5. Содержание лекционных занятий по темам с указанием формируемых компетенций 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

Ча
сы 

Тема лекционного 
занятия 

Краткое содержание Формируемые 
компетенции 

1 Теоретико-
методологиче
ские основы 
социальной 
психологии. 

2 

Теоретико-
методологические основы 
социальной психологии. 

Объект, предмет, задачи 
социальной психологии. 
Методы социальной 
психологии. 

ОК-6, ОК-7, 
ПК-4 

6. Содержание семинарских, практических занятий (лабораторного практикума) 

№ 
п/п 

Раздел 
дисциплины 

Ча
сы 

Тема практического 
занятия 

Краткое содержание Формируемые 
компетенции 

3 Социальная 
психология 
общения и 
взаимодейств
ие людей. 

2 

Социальная психология 
общения и взаимодействие 
людей. 

Понятие общения. 
Функции общения. Виды 
общения. Стили общения. 
Структура общения. 
Межличностные 
отношения. 

 

ОК-6, ОК-7, 
ПК-4 

4 Психология 
социальных 
сообществ. 

2 
Психология социальных 
сообществ. 

Разновидности социальных 
групп. Динамические 
процессы в группах. 

ОК-6, ОК-7, 
ПК-4 

5 Социальная 
психология 
личности. 

2 
Социальная психология 
личности. 

Представления о личности 
в социальной психологии 

ОК-6, ОК-7, 
ПК-4 

 

7. Содержание лабораторных занятий (если предусмотрено учебным планом). 
Учебным планом по направлению подготовки 15.03.02 «Технологические машины и 

оборудование» не предусмотрено проведение лабораторных занятий по дисциплине «Социальная 
психология». 

 
8. Самостоятельная работа бакалавра 

Темы, выносимые на 
самостоятельную работу Часы Форма СРС* Формируемые 

компетенции 
Теоретико-методологические 
основы социальной психологии. 7 

Изучение базовой и дополнительной 
литературы, конспектирование 
изученных источников. Подготовка к 
контрольной работе.  

ОК-6, ОК-7, ПК-4 

Социальная психология 
общения и взаимодействие людей. 

9 

Изучение базовой и дополнительной 
литературы, конспектирование 
изученных источников. Подготовка к 
контрольной работе, опросу на 
практическом занятии. 

ОК-6, ОК-7, ПК-4 

Психология социальных 
сообществ. 

9 

Изучение базовой и дополнительной 
литературы, конспектирование 
изученных источников. Подготовка к 
контрольной работе, опросу на 
практическом занятии. 

ОК-6, ОК-7, ПК-4 



Социальная психология 
личности. 

17 

Изучение базовой и дополнительной 
литературы, конспектирование 
изученных источников. Подготовка к 
контрольной работе, опросу на 
практическом занятии. 

ОК-6, ОК-7, ПК-4 

Прикладные отрасли социальной 
психологии. 

18 

Изучение базовой и дополнительной 
литературы, конспектирование 
изученных источников. Подготовка к 
контрольной работе. 

ОК-6, ОК-7, ПК-4 

 
9.  Использование рейтинговой системы оценки знаний 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Социальная 
психология» используется рейтинговая система. Рейтинговая оценка формируется на основании 
текущего и промежуточного контроля. Максимальное и минимальное количество баллов по 
различным видам учебной работы описано описано в Положении ФГБОУ ВО «КНИТУ» от 
04.09.2017 "О балльно-рейтинговой системе оценки знаний студентов и обеспечения качества 
учебного процесса".  

По дисциплине предусмотрена контрольная работа, устные опросы на практических 
занятиях. За все эти виды работ студент может набрать 100 баллов, которые входят в семестровую 
составляющую, которые распределяются по возможности равномерно по всему семестру. 
Минимальное количество баллов – 60.  

Оценочные средства Кол-во Min, балл Max, балл 
Дискуссия 3 3*15=45 3*25=75 

Контрольная работа 1 15 25 
Итого:  60 100 

 
Пересчет итоговой суммы баллов за семестр, где предусмотрен зачет, в традиционную 

и международную оценку 

Оценка Итоговая сумма баллов Оценка (ECTS) 

5 (отлично) 8 7 -1 00  А (отлично) 

4 (хорошо) 
8 3 -8 6  В (очень хорошо) 
7 8 -8 2  С (хорошо) 
7 4 -7 7  D (удовлетворительно) 

3 (удовлетворительно) 6 8 -7 3  
6 0 -6 7  Е (посредственно) 

2 (неудовлетворительно), 
(не зачтено) Ниже 60 баллов F (неудовлетворительно) 

 
После окончания семестра студент, набравший менее 60 баллов, считается неуспевающим, 

не получившим зачет. Возможна дополнительная сдача (пересдача) контрольных точек в 
дополнительные сроки, согласованные с деканатом. 

 
 

http://www.kstu.ru/servlet/contentblob?id=178777
http://www.kstu.ru/servlet/contentblob?id=178777
http://www.kstu.ru/servlet/contentblob?id=178777


10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины «Социальная 
психология»

10.1 Основная литература
При изучении дисциплины «Социальная психология» в качестве основных источников 

информации, рекомендуется использовать следующую литературу:
Основные источники информации Кол-во экз.

1. Семечкин, Н. И. Социальная психология: 
учебник для академического бакалавриата/ 
Н. И. Семечкин. —  2-е изд., испр. и доп. —  Москва: 
Издательство Юрайт, 2019 .—  423 с . —  (Бакалавр. 
Академический курс). —  ISBN 978-5-534-08667-6.

ЭБС «ЮРАИТ » 
https ://www.biblio- 

online.ru/bcode/43836 
доступ из любой точки интернет после 

регистрации IP адресов КНИТУ
2. Чернова, Г. Р. Социальная психология : учебник 
для бакалавриата и специалитета / Г. Р. Чернова. - 
2-е изд., испр. и доп. —  М о ск ва : Издательство 
Юрайт, 2019 .—  187 с . —  (Бакалавр и 
специалист). —  ISBN 978-5-534-08299-9.

ЭБС «ЮРАИТ » 
https://www.biblio- 

оп 1 i ne. ru/bcode/424 764 
доступ из любой точки интернет после 

регистрации IP адресов КНИТУ

10.2 Дополнительная литература
В качестве дополнительных источников информации, рекомендуется использовать 

следующую литературу:
Дополнительные источники информации Кол-во экз.

1. Журавлев, A. JI. Социальная психология: учебное 
пособие / A.J1.Журавлев, В. А. Соснин, М. А. 
Красников ; под общ. ред. А.Л. Журавлева. —  2-е 
изд., перераб. и доп. —  М.: ФОРУМ, 2020. —  496 с. 
—  (Высшее образование).

ЭБС «ZNANIUM.COM» 
https://new.znanium.eom/catalog/product/l 

042114
доступ из любой точки интернет после 

регистрации IP адресов КНИТУ
2. Социальная психология: учебное пособие / A. J1. 

Журавлев, В. П. Позняков, Е. Н. Резников [и др.]; 
под редакцией А. Л. Журавлева. —  2-е изд. —  
Москва, Саратов: ПЕР СЭ, Ай Пи Эр Медиа, 2019. 
—  351 с. —  ISBN 978-5-4486-0834-6.

ЭБС «IPR BOOKS» 
http://www.iprbookshop.ru/88227.html 
доступ из любой точки интернет после 

регистрации IP адресов КНИТУ

2. Захарова, И. В. Социальная психология: учебное 
пособие / И. В. Захарова. —  Саратов: Ай Пи Ар 
Медиа, 2019. —  154 с. —  ISBN 978-5-4497-0212-8.

ЭБС «IPR BOOKS» 
http://www.iprbookshop.ru/86473.html 
доступ из любой точки интернет после 

регистрации IP адресов КНИТУ

10.3 Электронные источники информации
При изучении дисциплины «Социальная психология» в качестве электронных источников 

информации, рекомендуется использовать следующие источники:
1. Электронный каталог УНИЦ КНИТУ -  Режим доступа: https://ruslan.kstu.ru/
2. ЭБС «ZNANIUM.COM» - Режим доступа: https://new.znanium.com/
3. ЭБС «IPR BOOKS» -  Режим доступа:http://www.iprbookshop.ru
4. ЭБС «Юрайт» -  Режим доступа: https://www.biblio-online.ru

Согласовано:
Зав. сектором ОКУФ

*У Д Л рС 1)№ Н В 0Е  БЮ Д Ж ЕТН О Е 
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Я Ч Е С К И Й  УНИВЕРСИТЕТ)*

лебно-научный 
Формационный центр

Усольцева И.И.

https://www.biblio-
https://new.znanium.eom/catalog/product/l
http://www.iprbookshop.ru/88227.html
http://www.iprbookshop.ru/86473.html
https://ruslan.kstu.ru/
https://new.znanium.com/
http://www.iprbookshop.ru
https://www.biblio-online.ru


11. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной 
аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разрабатываются 
согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как составная часть рабочей 
программы и оформляются отдельным документом. 

 
12. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
  

В качестве материально-технического обеспечения дисциплины используются: 
- парты, доска учебная настенная, экран настенный, ноутбук, проектор; 
- столы, стулья для обучающихся, стол, стул для преподавателя; 

- программное обеспечение: Microsoft Windows, Microsoft Office.  
 
13. Образовательные технологии  
 
Учебным планом не предусмотрено проведение занятий по дисциплине Б1.В.ОД.2 

«Социальная психология» в интерактивной форме. 
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