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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Прикладная механика» являются  

а) формирование знаний об общих законах движения, равновесия и прочности мате-

риальных твёрдых тел под действием систем сил и умение применять их для решения при-

кладных задач,  

б) обучение умению составлять и решать уравнения равновесия твёрдых тел, 

в) обучение способам применения полученных знаний для составления математиче-

ских моделей различных видов движения тел, 

г) формирование знаний о прочности, жесткости и устойчивости как необходимых 

условий надежности технологических машин и оборудования. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Прикладная механика» относится к базовой части ООП по направле-

нию подготовки 19.03.02 – Продукты питания из растительного сырья по профилю подго-

товки: «Технология хлеба, кондитерских и макаронных изделий». Дисциплина «Приклад-

ная механика» формирует у бакалавров набор необходимых знаний и компетенций. 

Для успешного освоения дисциплины «Прикладная механика»  бакалавр по направ-

лению подготовки  19.03.02 –Продукты питания из растительного сырья должен освоить 

материал предшествующих дисциплин: 

а)  математика; 

б)  информатика; 

в)  физика.  

Дисциплина «Прикладная механика» является предшествующей и необходима для 

успешного усвоения последующих дисциплин:  

а) безопасность жизнедеятельности; 

б) процессы и аппараты пищевых производств. 

         Знания, полученные при изучении дисциплины «Прикладная механика» могут быть 

использованы при прохождении практик  и выполнении выпускных квалификационных ра-

бот по направлению подготовки 19.03.02 «Продукты питания из растительного сырья». 

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины:   

ОК-5 - способностью к самоорганизации и самообразованию;          

ПК-5 – способность использовать в практической деятельности специализированные 

знания фундаментальных разделов физики, химии, биохимии, математики для освоения 

физических, химических, биохимических, биотехнологических, микробиологических, теп-

лофизических процессов, происходящих при производстве продуктов питания из расти-

тельного сырья; 

   ПК-27 – способность обосновывать и осуществлять технологические компоновки, 

подбор оборудования для технологических линий и участков производства продуктов 

питания из растительного сырья. 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать: а) теоретические основы механики абсолютно твёрдого и деформируемого тела; 

б) методы, применяемые при исследовании равновесия  твердого тела; 
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в) методы, применяемые при исследовании механического движения тел; 

г) методы, применяемые при решении задач прочности, жесткости и устойчиво-

сти элементов конструкций. 

2) Уметь: а) определять условия равновесия твёрдых тел;  

б) определять траектории, скорости и ускорения точек твёрдого тела при различ-

ных видах движения тела; 

в) применять основные аналитические методы решения типовых задач о движе-

нии твёрдого тела; 

г) решать задачи прочности, жесткости и устойчивости деформируемых тел. 

3) Владеть: а) основными методами решения задач механики и применять их в практиче-

ской деятельности;  

б) основными методами расчёта задач при равновесии и движении твёрдых тел и 

материальных точек; 

г) методами решения задач прочности, жесткости и устойчивости элементов кон-

струкций как необходимых условий надёжности технологических машин. 

 

 4. Структура и содержание дисциплины «Прикладная механика»   

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов.  

 

 

 

№  

 

Раздел дисциплины  

С
ем

е
ст

р
  

Виды учебной работы 

(в часах)  

Оценочные средства 

для проведения проме-

жуточной аттестации 

по разделам  
Лек- 

ция 

Прак

тиче-

ские 

заня-

тия 

Лабо-

ра-

тор-

ные 

рабо-

ты 

СРС 

1 Теоретическая ме-

ханика 

3 

4 

2  

1 

- 7 

33 

Решение задач. Защита 

контрольной работы 

2 Сопротивление ма-

териалов 

 

4 2 3   - 56 Решение задач. Защита 

контрольной работы. 

 Итого  4 4   - 96  

 Форма аттестации      Зачет, 4 
 

 

          5. Содержание лекционных занятий по темам  

№ 

п/п 

Раздел 

дисци-

плины 

Ча-

сы 

Тема лекционного 

занятия 
Краткое содержание 

Формиру-

емые ком-

петенции 

1 2 3 2 4 5 

1 Теорети-

ческая 

механика 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 

Введение. Статика Статика, основные понятия и определения. 

Аксиомы статики. Проекции силы на ось и 

плоскость. Сложение сходящихся сил. Мо-

мент силы относительно точки (центра). 

Пара сил. Момент силы относительно оси. 

Связи и их реакции. Приведение системы 

сил к данному центру. Лемма Пуансо, ос-

новная теорема статики. Уравнения равно-

весия системы сил. 

  ОК-5, 

ПК-5, 

  ПК-27      
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2  Кинематика Кинематика точки. Векторный способ за-

дания движения точки. Координатный спо-

соб задания движения точки. Естественный 

способ задания движения точки. Виды дви-

жения твердого тела.  

 ОК-5,  

ПК-5, 

  ПК-27      

3  Динамика Законы динамики. Две основные задачи 

динамики точки. Теорема об изменении ко-

личества движения. Теорема об изменении 

момента количества движения. Теорема об 

изменении кинетической энергии. Принцип 

Даламбера. 

  ОК-5, 

ПК-5, 

  ПК-27      

4 Сопро-

тивление 

материа-

лов 
 

 

 

 

 

 

 

2 

Центральное 

растяжение 

Задачи и содержание курса сопротивления 

материалов. Основные гипотезы. Построе-

ние эпюр внутренних сил при растяжении. 

Определение напряжений при растяжении. 

Определение деформаций при растяжении. 

Закон Гука при растяжении. Расчет на проч-

ность при растяжении. 

 ОК-5,  

ПК-5, 

  ПК-27      

5  Кручение стержней Определение внутренних усилий при 

кручении. Напряжения при кручении вала 

круглого сечения. Определение углов за-

кручивания.  Расчеты на прочность и жест-

кость при кручении. 

 ОК-5,  

ПК-5, 

  ПК-27      

6  Плоский изгиб Построение эпюр внутренних сил при из-

гибе. Определение напряжений при чистом 

изгибе балки. Формула Журавского. Расчет 

на прочность при изгибе. 

  ОК-5, 

ПК-5, 

  ПК-27      

7  Сложное 

сопротивление 

Определение напряжений при косом из-

гибе. Определение положения нулевой ли-

нии. Расчет на прочность. Определение 

напряжений при внецентренном напряже-

нии. Определение положения нулевой ли-

нии. Расчет на прочность. Расчет на проч-

ность при изгибе с кручением. 

  ОК-5, 

ПК-5, 

  ПК-27      

 

6. Содержание  практических занятий  

№ 

п/п 
Раздел дисци-

плины 

Часы Темы практических занятий Формируе-

мые компе-

тенции 

1 2 3 2 5 

1 Теоретическая 

механика 

 

1 

 

 Кинематика точки.   ОК-5, ПК-5, 

  ПК-27      

2 Сопротивление 

материалов 

 

1 

 

Расчет на прочность при рас-

тяжении 

 ОК-5, ПК-5, 

  ПК-27      

3 1 Расчет на прочность при 

кручении 

 ОК-5, ПК-5, 

  ПК-27      

  4  

1 

 

Расчет на прочность при из-

гибе 

 ОК-5, ПК-5, 

  ПК-27      

 

7. Содержание лабораторных занятий 
Проведение лабораторных занятий не предусмотрено.        
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8. Самостоятельная работа студента  

 

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Прикладная 

механика» используется балльно-рейтинговая система. Рейтинговая оценка формируется 

на основании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Положением о рей-

тинговой системе «КНИТУ». 

По дисциплине «Прикладная механика»  предварительным видом контроля  является 

зачет. Количество баллов текущего рейтинга по дисциплине определяется преподавателем 

при выполнении всех контрольных точек и заданий. 

Вид работ 

Количе-

ство ра-

бот 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Решение задач 2 20 40 

Выполнение и защита кон-

трольной работы 
    1 40 60 

Итого  60 100 

 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разраба-

тываются согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как состав-

ная часть рабочей программы и оформляются отдельным документом. 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Задания и темы, выносимые  

на самостоятельную работу 

Время на 

подготовку, 

час 

Форма СРС 
Формируемые 

компетенции 

1 
Темы 1-7. Изучение теоретиче-

ского материала. 
46 

Подготовка к выпол-

нению контрольной 

работы 

ОК-5, ПК-5,  
ПК-27      

2 
Темы 1-7. Контрольная работа 50 

Выполнение и защита 

контрольной работы 

  ОК-5, ПК-5,  
ПК-27       
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11.4. Современные профессиональные базы данных и информационные справочные 

системы. 

1) Научная электронная библиотека «eLIBRARY.RU». Доступ свободный:  

http://www.elibrary.ru 

2) Библиографическая и реферативная база данных «Scopus». Доступ свободный: 

https://www.scopus.com 

 

      12. Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1.Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

2. Практические занятия - аудитория на 25 – 30 мест.  

 Лицензированное программное обеспечение и свободно распространяемое про-

граммное обеспечение, используемое в учебном процессе при освоении дисциплины 

«Прикладная механика»: 

1) MS Office 

2) ANSYS Academic Research Mechanical and CFD 
 

 

13. Образовательные технологии 

Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и 

комплектом слайдов. Проведение защит лабораторных работ, расчетно-графических работ  

проводится в виде дискуссий, тестирования или контрольных работ.  

В рамках изучения дисциплины «Прикладная механика» применяются следующие 

современные образовательные технологии:  

1. технология проблемного обучения;  

2. технология визуализации учебной информации (натурные образцы, раздаточные ма-

териалы);  

3. информационные технологии (использование разработанных на кафедре методиче-

ских разработок);  

4. проводятся выступления/доклады по изучаемым темам с последующей дискуссией. 

 

 
 

 

 

http://www.elibrary.ru/
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