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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Теоретическая механика» являются  

а) формирование знаний об общих законах движения и равновесия материальных то-

чек и твердых тел под действием систем сил и умение применять их для решения приклад-

ных задач,  

б) обучение умению составлять и решать уравнения равновесия твердых тел, 

в) обучение способам применения полученных знаний для составления математиче-

ских моделей различных видов движения. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Теоретическая механика» относится к базовой части ООП по направ-

лению подготовки 19.03.04 «Технология продукции и организация общественного пита-

ния» профиль подготовки «Технология и организация централизованного производства ку-

линарной продукции и кондитерских изделий». Дисциплина «Теоретическая механика» 

формирует у бакалавров и дает набор специальных знаний и компетенций.  

Для успешного освоения дисциплины «Теоретическая механика»  бакалавр по 

направлению подготовки 19.03.04 «Технология продукции и организация общественного 

питания» должен освоить материал предшествующих дисциплин: 

а)  Математика 

б)  Физика 

в) Информатика. 

Дисциплина «Теоретическая механика» является предшествующей и необходима для 

успешного усвоения последующих дисциплин «Сопротивление материалов». 

         Знания, полученные при изучении дисциплины Б1.Б.17 «Теоретическая механика» мо-

гут быть использованы при прохождении практик  (учебной, производственной, предди-

пломной) и выполнении выпускных квалификационных работ по направлению подготовки  

19.03.04 - Технология продукции и организация общественного питания. 

 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины   

1. ОПК-4 – готовностью эксплуатировать различные виды технологического оборудования 

в соответствии с требованиями техники безопасности разных классов предприятий пи-

тания;  

2. ПК-1 – способностью  использовать технические средства для измерения основных па-

раметров технологических процессов, свойств сырья, полуфабрикатов и качество гото-

вой продукции, организовать и осуществлять технологический процесс производства 

продукции питания; 
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3. ПК-5 – способностью рассчитывать производственные мощности и эффективность ра-

боты технологического оборудования, оценивать и планировать внедрение инноваций в 

производство. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать: а) теоретические основы и основные понятия статики, кинематики и динамики; 

б) методы, применяемые при исследовании равновесия  твердого тела; 

в) методы, применяемые при исследовании механического движения для решения 

прикладных задач. 

2) Уметь: а) определять силы реакции опор конструкции, находящейся под действием 

заданной системы сил;  

б) определять траектории, скорости и ускорения точек твердого тела при 

различных видах движения тела; 

в) применять основные аналитические и численные методы решения типовых 

задач о движении механических систем. 

3) Владеть: а) основными методами решения задач теоретической механики и применять 

их в практической деятельности;  

б) основными методами расчета задач при равновесии и движении твердого тела 

и материальных точек. 

 4. Структура и содержание дисциплины «Теоретическая механика»  ОПК-4, ПК-1, ПК-5 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  3  зачетные единицы, 108  часов.  

 

 

 

№  
п/п  

Раздел дисциплины  

С
ем

ес
т
р

  

Виды учебной работы 

(в часах)  

Формы текущего кон-

троля успеваемости (по 

неделям семестра)  

Форма промежуточной 

аттестации (по семест-

рам)  

Лек-

ция 

Се-

минар

(Прак

ти-

че-

ское 

заня-

тие) 

Ла-

бо-

ра-

тор-

ные 

ра-

боты 

СРС 

1  Обзорная лекция. 

Введение. Понятия. 

ТМ.   

 3 2   7 Устный опрос на экза-

мене 

2 Статика. Аксиомы. 

Система сходящихся 

сил. 

4 1 2  40 Контрольная работа. 

Решение задач на прак-

тических занятиях.  За-

дачи и вопросы на экза-

мене. 
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3 Кинематика точки. 
Кинематика твердого 

тела 

4 0.5 1  30 Контрольная работа. 

Решение задач на прак-

тических занятиях.  За-

дачи и вопросы на экза-

мене. 

  4 Динамика. Диффе-

ренциальные уравне-

ния движения точки. 

Принцип Даламбера. 

4 0.5 1  14 Решение задач на прак-

тических занятиях. Зада-

чи и вопросы на экза-

мене. 

       Экзамен 

 Итого  4 4  91  

 

 

          5. Содержание лекционных занятий по темам  

№ 

п/п 

Тема лекци-

онного заня-

тия 

Ча-

сы 
Краткое содержание 

Компе-

тенции 

1 2 3 4 5 

1 Обзорная 

лекция. Вве-

дение. Поня-

тия. ТМ.   

2 Предмет и задачи дисциплины. Основные разделы дис-

циплины. Основные понятия и определения. Литература и 

источники. 

 

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 

2 Статика. Ак-

сиомы. Си-

стема схо-

дящихся сил. 

1 Аксиомы статики. Теорема о трех непараллельных силах. 

Проекции силы на ось и плоскость. Сложение сходящихся 

сил. Момент силы  относительно точки (центра). Пара 

сил. Момент силы  относительно оси. Связи и их реакции. 

Приведение системы сил к данному центру. Лемма Пу-

ансо, основная теорема статики. Уравнения равновесия 

системы сил. 

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 

3 Кинематика 

точки. Ки-

нематика 

твердого те-

ла 

0.5 Кинематика точки. Векторный способ задания движения 

точки. Координатный способ задания движения точки. 

Естественный способ задания движения точки. Виды 

движения твердого тела. Вращательное движение твердо-

го тела вокруг неподвижной оси. Плоское движение твер-

дого тела. 

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 

4 Динамика. 

Дифферен-

циальные 

уравнения 

движения 

точки. 

Принцип 

Даламбера. 

0.5 Законы динамики. Две основные задачи динамики точки. 

Теорема об изменении количества движения. Теорема об 

изменении момента количества движения. Теорема об из-

менении кинетической энергии. Принцип Даламбера. 

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 

6. Содержание  практических занятий   

№ 

№  

Темы дис-

циплины 

Ча

сы 

Тема практического 

занятия 
Краткое содержание 

Форми-

руемые 

компе-
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п/п тенции 

1 Тема2 2 Равновесие сходя-

щейся системы сил. 

Равновесие произволь-

ной плоской системы 

сил. 

Условия равновесия сходящейся  

в точке системы сил. Условия 

равновесия произвольной плос-

кой системы сил. Решение задач. 

Решение задач на определение 

реакций стержневых систем. 

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 

2 Тема 3 1 Определение кинема-

тических характери-

стик точки и виды дви-

жения твердого тела. 

Определение траекторий, скоро-

стей и ускорений точек при ко-

ординатном  способе задания 

движения точки. Вращательное 

движение твердого тела вокруг 

неподвижной оси.  

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 

3 Тема 4 1 Принцип Даламбера. 

Дифференциальное 

уравнение движения 

материальной точки. 

Решение задач динамики точки 

на основании принципа Далам-

бера  

Интегрирование дифференци-

альных уравнений движения в 

случае постоянных и перемен-

ных сил. Интегрирование диф-

ференциальных уравнений дви-

жения точки в случае сил, зави-

сящих от времени, скорости, пу-

ти. 

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 

Практические занятия проводятся по традиционной технологии. 

 

7. Содержание лабораторных занятий  

Лабораторные работы учебным планом не предусмотрены 

8. Самостоятельная работа студента  

 

 

 

 

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний 

№ 

п/п 

Задания и темы, выносимые  

на самостоятельную работу 

Время на 

подготовку, 

час 

Форма СРС 

Ком-

петен-

ции 

 

1 Контрольная работа «Определение реакций опор кон-

струкции. Кинематика точки» 
91 

Оформление Кон-

трольной работы, 

ее сдача, подго-

товка к экзамену 

ОПК-4, 

ПК-1, 

ПК-5 
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При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Теоре-

тическая механика» используется рейтинговая система. Рейтинговая оценка форми-

руется на основании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Поло-

жением о рейтинговой системе «КНИТУ». 

По дисциплине «Теоретическая механика» промежуточным видом контроля  

является экзамен. 

Значения текущего рейтинга по дисциплине выставляются преподавателем при 

 выполнении всех контрольных точек и заданий. 

 

Вид работ 

Коли-

чество 

работ 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Выполнение контрольной 

работы  

1 36 24 36 

Решение задач на практи-

ческих занятиях 

1 24 12 24 

Экзамен   24  40 

Итого   60 100 

 

 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежу-

точной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации 

разрабатываются согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются 

как составная часть рабочей программы и оформляются отдельным документом. 
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12.Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1.Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

2. Практические занятия - аудитория на 25 – 30 мест.  

   Использование макетов: 

- механизма для демонстрации поступательного движения твердого тела; 

- редукторов для демонстрации вращательного движения твердого тела; 

- механизма для демонстрации сферического движения твердого тела; 

- кривошипно-шатунных механизмов для демонстрации плоскопараллельного 

   движения твердого тела; 

- кулисных механизмов для демонстрации сложного движения точки.  

 

13. Образовательные технологии 

Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и 

комплектом слайдов. При проведении защит расчетно-графических работ, подготовки к те-

стированию  организуются дискуссии между студентами. Объем часов по дисциплине в 

интерактивной форме, составляет 2 часа. 
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