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1. Цели освоения дисциплины 
Целями освоения дисциплины «Сопротивление материалов» являются:  

а) формирование знаний об общих законах движения и равновесия материальных точек 

и твердых тел под действием систем сил и умение применять их для решения прикладных 

задач,  

б) обучение умению составлять и решать уравнения равновесия твердых тел, 

в) применение полученных знаний для составления математических моделей различ-

ных видов движения, 

г) формирование знаний о прочности, жесткости и устойчивости как необходимых 

условиях надежности технологических машин и оборудования,  

д) обучение методам прочностных расчетов элементов технологических машин и обо-

рудования, 

е) обучение методам испытаний материалов и конструкций. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО 

Дисциплина «Сопротивление материалов» относится к базовой части ООП для направле-

ния подготовки 20.03.01 – «Техносферная безопасность» по профилям «Безопасность техно-

логических процессов и производств», «Инженерная защита окружающей среды». Дисци-

плина «Сопротивление материалов» формирует у бакалавров набор специальных знаний и 

компетенций, необходимых для выполнения научно-исследовательской и проектно- кон-

структорской видов деятельности. 

Для успешного освоения дисциплины «Сопротивление материалов» по направлению под-

готовки 20.03.01 – «Техносферная безопасность», бакалавр должен освоить материал пред-

шествующих дисциплин: 

а) Б1.Б.5 – Высшая математика, 

б) Б1.Б.6 – Информатика,  

в) Б1.Б.7 – Физика, 

г) Б1.Б.14.1 – Теоретическая механика. 

Дисциплина «Сопротивление материалов» является предшествующей и необходимой для 

успешного усвоения последующей дисциплины Б1.Б.14.3 «Теория механизмов и машин», 

Б1.Б.14.4 «Детали машин». 

Знания, полученные при изучении дисциплины «Сопротивление материалов», могут быть 

использованы при прохождении практик (учебной, производственной, преддипломной) и при 

выполнении выпускных квалификационных работ по направлению подготовки 20.03.01 – 

«Техносферная безопасность». 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины   

1. ПК - 1 – способностью принимать участие в инженерных разработках среднего 

уровня сложности в составе коллектива; 

2. ПК - 4 – способностью использовать методы расчетов элементов технологического 

оборудования по критериям работоспособности и надежности. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать: 

а) основные понятия: прочность, жесткость, устойчивость, напряжения, деформации, 

перемещения, коэффициент запаса прочности, допустимое напряжение; 

б) теоретические основы и методику расчета элементов конструкций: составление рас-

четной схемы, выбор модели, составление разрешающих уравнений, их решение, 

анализ полученных результатов, их опытная проверка; 

в) методики испытаний материалов и конструкций. Испытательные машины и измери-

тельные приборы. 
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2) Уметь: 

а) составлять расчетные схемы объектов;  

б) обосновывать выбор конструкционных материалов, формулировать требования к 

ним; 

в) выполнять прочностные расчеты элементов инженерных конструкций – бруса, пла-

стины и оболочки. 

3) Владеть: 

а) основными методами механики деформируемого твердого тела и применять их в 

практической деятельности;  

б) основными методами расчета на прочность типовых элементов конструкций. 

4. Структура и содержание дисциплины «Сопротивление материалов»  

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы, 108 часов. 
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1 
Введение. Растяже-

ние 
3  2   40 Контрольная работа 

2 
Кручение стержней. 

Плоский изгиб 
4  2  6 54 

Отчет по лаборатор-

ным работам; 

Контрольная работа 

 Итого   4  6 94 Зачет 

 

5. Содержание лекционных занятий по темам 

№ 

п/п 

Тема лек-

ционного 

занятия 

Час

ы 
Краткое содержание 

Ком-

петен-

ции 

1 

Введение. 

Растяже-

ние 
2 

Задачи и содержание курса сопротивления мате-

риалов. Основные гипотезы. Внутренние силы, 

метод сечения. Понятие о напряжениях и дефор-

мациях. Определение напряжений при растяже-

нии. Допустимые напряжения. Расчет на проч-

ность и жесткость. 

ПК-1, 

ПК-4 

 

2 

Кручение 

стержней. 

Плоский 

изгиб 

2 

Напряжения при кручении вала круглого сече-

ния. Расчеты на прочность и жесткость при кру-

чении. Построение эпюр внутренних сил при из-

гибе. Определение напряжений при чистом из-

гибе балки. Расчет на прочность при изгибе. 

ПК-1, 

ПК-4 
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6. Содержание практических занятий  

Проведение практических занятий не предусмотрено. 

7. Содержание лабораторных занятий  

№ 

п/п 

Тема лекционного 

занятия 
Часы Краткое содержание 

Компетен-

ции 

1 
Введение. Растяже-

ние 2 
Испытание материалов на растяже-

ние 

ПК-1, 

ПК-4 

2 
Введение. Растяже-

ние 2 Испытание материалов на сжатие 
ПК-1, 

ПК-4 

3 
Введение. Растяже-

ние 2 
Определение характеристик упруго-

сти материалов 

ПК-1, 

ПК-4 

8. Самостоятельная работа студента 

9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Сопротивление 

материалов» используется рейтинговая система. Рейтинговая оценка формируется на осно-

вании текущего и промежуточного контроля в соответствии с Положением о рейтинговой 

системе «КНИТУ». 

По дисциплине «Сопротивление материалов» промежуточным видом контроля является 

зачет. 

Значения текущего рейтинга по дисциплине выставляются преподавателем при выполне-

нии всех контрольных точек и заданий. 

Вид работ 

Количе-

ство ра-

бот 

Макси-

мальный 

балл 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Лабораторные работы 3 25 45 75 

Решение и оформление 

контрольной работы 
1 25 15 25 

Итого   60 100 

10. Оценочные средства для текущего контроля успеваемости, промежуточной атте-

стации по итогам освоения дисциплины 

Оценочные средства для проведения текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной аттестации обучающихся и итоговой (государственной итоговой) аттестации разрабаты-

ваются согласно положению о Фондах оценочных средств, рассматриваются как составная 

часть рабочей программы и оформляются отдельным документом. 

№ 

п/п 

Задания и темы, выносимые  

на самостоятельную работу 

Время на 

подго-

товку, час 

Форма СРС 

Ком-

пе-

тен-

ции 

1 Тема 1-2. Контрольная работа 94 
Решение и оформление 

контрольной работы 

ПК-1, 

ПК-4 



 



12. Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1. Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

2. Лабораторные занятия – лаборатория, оснащенная лабораторными установками для 

проведения лабораторных работ то темам: испытание материалов на растяжение, сжа-

тие, кручение, определение напряжений и перемещений балки, определение прогибов 

при косом изгибе, определение напряжений при внецентренном растяжении, определе-

ние напряжений при изгибе с кручением. 

 

13. Образовательные технологии 

Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и ком-

плектом слайдов. Занятия, проводимые в интерактивных формах, при изучении дисциплины 

«Сопротивление материалов» составляют 4 часа аудиторных занятий 
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