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1. Цели освоения дисциплины  

Целями освоения дисциплины «Теоретическая механика» являются  

а) формирование знаний об общих законах движения и равновесия материальных то-

чек и твердых тел под действием систем сил и умение применять их для решения приклад-

ных задач,  

б) обучение умению составлять и решать уравнения равновесия твердых тел, 

в) обучение способам применения полученных знаний для составления математиче-

ских моделей различных видов движения. 

2. Место дисциплины в структуре ООП ВО  

Дисциплина «Теоретическая механика» относится к базовой части ООП по направ-

лению подготовки 27.03.04 – Управление в технических системах   профиль подготовки 

«Автоматизация и управление технологическими процессами и производствами». Дисци-

плина «Теоретическая механика» формирует у бакалавров и дает набор специальных зна-

ний и компетенций. 

Для успешного освоения дисциплины «Теоретическая механика»  бакалавр по 

направлению подготовки 27.03.04 – Управление в технических системах  по профилю «Ав-

томатизация и управление технологическими процессами и производствами» должен осво-

ить материал предшествующих дисциплин: 

а) Высшая математика 

б) Физика 

в) Информатика 

Дисциплина «Теоретическая механика» является предшествующей и необходима для 

успешного усвоения последующих дисциплин: «Теоретические основы метрологии», «Мо-

делирование систем управления». 

         Знания, полученные при изучении дисциплины «Теоретическая механика» могут быть 

использованы при прохождении практик   и выполнении выпускных квалификационных ра-

бот по направлению подготовки 27.03.04 – «Управление в технических системах». 

3. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины   

1. ОПК-2 – способностью выявлять естественнонаучную сущность проблем, возникающих 

в ходе профессиональной деятельности, привлекать для их решения соответствующий 

физико-математический аппарат;  

2. ОПК-4 – готовностью  применять современные средства выполнения и редактирования 

изображений и чертежей и подготовка конструкторско-технологической документации; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:  

1) Знать: а) теоретические основы и основные понятия статики, кинематики и динамики; 

б) методы, применяемые при исследовании равновесия  твердого тела; 
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в) методы, применяемые при исследовании механического движения для решения 

прикладных задач. 

2) Уметь: а) определять силы реакции опор конструкции, находящейся под действием за-

данной системы сил;  

б) определять траектории, скорости и ускорения точек твердого тела при различ-

ных видах движения тела; 

в) применять основные аналитические и численные методы решения типовых за-

дач о движении механических систем. 

3) Владеть: а) основными методами решения задач теоретической механики и применять 

их в практической деятельности;  

б) основными методами расчета задач при равновесии и движении твердого тела 

и материальных точек. 

 4. Структура и содержание дисциплины «Теоретическая механика»   

Общая трудоемкость дисциплины составляет  4  зачетных единиц, 144  часов.  

 

 

 

№  
п/п  

Раздел дисциплины  

С
ем

ес
т
р

  

Н
ед

ел
я

  
се

м
ес

т
р

а
  Виды учебной работы 

(в часах)  

Формы текущего 

контроля успевае-

мости (по неделям 

семестра)  

Форма промежуточ-

ной аттестации (по 

семестрам)  

Лек-

ция 

Се-

минар

(Прак

ти-

че-

ское 

заня-

тие) 

Ла-

бо-

ра-

тор-

ные 

ра-

боты 

СРС 

1  Введение. Обзорный ма-

териал по статике твердо-

го тела. 

3   2   5  Защита контрольной ра-

боты. 

2 Произвольная система 

сил. Скалярные соотно-

шения. 

3  2    Оформление отчета по 

лабораторным работам. 

Защита контрольной ра-

боты. 

4    2 42 Оформление отчета по 

лабораторным работам. 

Защита контрольной ра-

боты. 

3 Кинематика точки, кине-

матика твердого тела. 

4  1  2 34  Оформление отчета по 

лабораторным работам. 

Защита контрольной ра-

боты. 

  4 Дифференциальные урав-

нения движения точки. 

Принцип Даламбера. 

4  1  2 42  Оформление отчета по 

лабораторным работам. 

Защита контрольной ра-

боты. 

        Экзамен (9) 

 Итого   6  6 123  
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          5. Содержание лекционных занятий по темам  

№ 

п/п 

Тема лекци-

онного заня-

тия 

Ча-

сы 
Краткое содержание 

Компе-

тенции 

1 2 3 4 5 

1 Введение. 

Аксиомы. 

Система 

сходящихся 

сил. 

2 Предмет, основные понятия и основные разделы теоретиче-

ской механики. Предмет статики. Силы, системы сил. Аксио-

мы статики. Система сходящихся сил (ССС). Проекции силы 

на оси координат. Условия равновесия ССС. 

ОПК-2,  

ОПК-4 

2 Произволь-

ная система 

сил: скаляр-

ные соот-

ношения. 

2 Пары сил. Теоремы о парах сил. Алгебраический и векторный 

момент пары сил. Алгебраический и векторный момент силы 

относительно точки.  Эквивалентность векторного момента 

пары сил и векторного момента силы относительно точки. 

Параллельный перенос силы. Пример. Основная теорема ста-

тики о приведении произвольной системы сил (ПСС) к дан-

ному центру. Условия равновесия ПСС в векторной форме. 

Частные случаи равновесия. Теорема Вариньона. 

Условия равновесия ПСС в координатной форме. Условия 

равновесия плоской системы сил. 

ОПК-2,  

ОПК-4  

3 Кинематика 

точки, ки-

нематика 

твердого 

тела. 

 1 Предмет кинематики. Векторный, координатный и естествен-

ный способы задания движения точки.  

Скорость точки при векторном и координатном способах за-

дания движения. Пример. Ускорение точки при векторном и 

координатном способах задания движения.  

Скорость точки при естественном способе задания движения.  

Радиус кривизны, естественные оси координат; дифференци-

рование единичного вектора касательной к траектории.  

Ускорение точки при естественном способе задания движе-

ния. Вращательное и плоскопараллельное движение твердого 

тела. Сложное движение твердого тела. 

ОПК-2,  

ОПК-4 

4 Дифферен-

циальные 

уравнения 

движения 

точки.  

Принцип 

Даламбера. 

1 Предмет динамики. Законы динамики.  Дифференциальное 

уравнение движения материальной точки. Две основные зада-

чи динамики материальной точки. Принцип Даламбера для 

материальной точки. Аналитическое интегрирование диффе-

ренциального уравнения прямолинейного движения точки в 

случае постоянной силы; в случае силы, зависящей от време-

ни; в случае силы, зависящей от скорости точки; в случае си-

лы, зависящей от координаты точки.  

ОПК-2,  

ОПК-4 

 

6. Содержание практических занятий. Практические занятия не предусмотрены учебным 

планом.  

7. Содержание лабораторных занятий. 

Цель проведения лабораторных занятий – освоение лекционного материала, касаю-

щегося методов определения реакций опор твердого тела, определения траекторий, скоро-

стей, ускорений материальных точек, методов решений дифференциальных уравнений 

движения материальных точек и твердых тел под действием постоянных и переменных 

сил. 
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№ 

п/п 

Темы 

дисци-

плины 

Ча

сы 

Наименование ла-

бораторной работы 
Краткое содержание 

Форми-

руемые 

компе-

тенции 

1 2 2 Определение реак-

ций связей 

Экспериментальное определение реак-

ций опор балки под действием сосредо-

точенной силы, распределенной нагрузки 

и пары сил, сравнение полученных дан-

ных с теоретическими значениями. 

ОПК-2,  

ОПК-4 

2 3 2 Кинематика точки Определение траектории, скоростей и 

ускорений материальной точки. 

ОПК-2,  

ОПК-4 

3 4 2 Интегрирование 

дифференциальных 

уравнений движе-

ния материальной 

точки в случае пе-

ременной силы. 

Численное решение дифференциального 

уравнения движения материальной точки 

под действием переменных сил.  

ОПК-2,  

ОПК-4 

  

Лабораторные работы  проводятся в помещении учебной лаборатории кафедры с использова-

нием лабораторных установок, а также в дисплейном классе. 

 

 

8. Самостоятельная работа студента  

 

 

 

№ 

п/п 

Задания и темы, выносимые  

на самостоятельную работу 

Время на 

подготовку, 

час 

Форма СРС 

Ком-

петен-

ции 

 

1 
Введение. Аксиомы статики. Система сходящихся 

сил. 
5 

Подготовка к уст-

ному опросу, 

оформление отче-

та по лаборатор-

ным работам. 

ОПК-2,  

ОПК-4 

2 

Тема 2. Произвольная плоская система сил. 42 

Подготовка к уст-

ному опросу, 

оформление отче-

та по лаборатор-

ным работам.. 

ОПК-2,  

ОПК-4 

 

3 
Тема 3.  Кинематика материальной точки, кинематика 

твердого тела. 
34 

Подготовка к уст-

ному опросу, 

оформление отче-

та по лаборатор-

ным работам. 

ОПК-2,  

ОПК-4 

 

 

4 
Темы 4. Дифференциальные уравнения движения ма-

териальной точки. 
42 

Подготовка к уст-

ному опросу, 

оформление отче-

та по лаборатор-

ным работам. 

ОПК-2,  

ОПК-4 
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9. Использование рейтинговой системы оценки знаний. 

При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины «Теоре-

тическая механика» используется балльно-рейтинговая система. Рейтинговая оценка 

формируется на основании текущего и промежуточного контроля в соответствии с 

Положением о балльно-рейтинговой системе «КНИТУ». 

По дисциплине «Теоретическая механика» промежуточным видом контроля  

является  экзамен. 

Значения текущего рейтинга по дисциплине выставляются преподавателем при 

 выполнении всех контрольных точек и заданий. 

 

 

4 семестр 

Вид работ 

Коли-

чество 

работ 

Минимальная 

сумма баллов 

Максимальная 

сумма баллов 

Лабораторные  работы 3 20 30 

Контрольная работа 1 16 30 

Экзамен 1 24 40 

Итого  60 100 
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12.Материально-техническое обеспечение дисциплины   

1.Лекционные занятия – аудитория на 50 – 60 мест. 

   Использование макетов: 

- механизма для демонстрации поступательного движения твердого тела; 

- редукторов для демонстрации вращательного движения твердого тела; 

- кривошипно-шатунных механизмов для демонстрации плоскопараллельного 

   движения твердого тела; 

2. Лабораторные занятия – лаборатория, оснащенная лабораторными установка-

ми для экспериментального определения реакции опор балки; для эксперименталь-

ного установления физического смысла моментов инерции твердого тела; дисплей-

ный класс, оснащенный компьютерами с набором программ для численного решения 

дифференциальных уравнений движения 
 

Лицензированное программное обеспечение и свободно распространяемое программное 

обеспечение, используемое в учебном процессе при освоении дисциплины «Теоретиче-

ская механика»: 

1) MS Office 

2) ANSYS Academic Research Mechanical and CFD 
 

13. Образовательные технологии 

Весь лекционный курс обеспечен учебными пособиями, раздаточным материалом и 

комплектом слайдов. При проведении защит лабораторных работ, расчетно-графических 

работ  организуются дискуссии между студентами. Занятия, проводимые в интерактивных 

формах, при изучении дисциплины «Теоретическая механика» составляют 4 часов ауди-

торных занятий. 


