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1. Цели освоения дисциплины
Целью освоения дисциплины Б1.В.ДВ.2.4 «Этика и психология семейной

жизни» является:
'

а) формировать уважительное отношение к семье и ее ценностям,
б) формирование умений выстраивать внутрисемейные отношения
в) способствовать формированию ответственного отношения к созданию

семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни
Место дисциплины в структуре образовательной программы (ОП)
Дисциплина Б1.В.ДВ.2.4 Этика и психология семейной жизни относится

к вариативной части ОП дисциплины по выбору и формирует у бакалавров по
направлению подготовки 20.03.01 «Техносферная безопасность», набор
специальных знаний, умений, навыков и компетенций, необходимых для
усвоения последующих дисциплин.

Для успешного освоения дисциплины бакалавр по направлению
подготовки 20.03.01 «Техносферная безопасность» должен освоить материал
дисциплины
Б1.В.ДВ.2.З Социальная психология

Знания, полученные при изучении дисциплины Б1.В.ДВ.2‚4 Этика и
психология семейной жизни могут быть использованы при выполнении
выпускной квалификационной работы по направлению подготовки 20.03.01
«Техносферная безопасность»

2. Компетенции обучающегося, формируемые в результате
освоения дисциплины

ОК-2 - Владением компетенциями ценностно-смысловой ориентации
(понимание ценности культуры, науки, производства, рационального
потребления)

ОК-4- Владением компетенциями самосовершенствования (сознание
необходимости, потребность и способность обучаться)

ПК-1 - способностью принимать участие в инженерных разработках среднего
уровня сложности в составе коллектива

В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
1) Знать:
а) методы расчетов семейного бюджета
6) принципы создания семьи
в) зависимость прочности семьи от сохранения ею традиционных норм

нравственности
г) представление о строении личности, ее направленности,



индивидуальных особенностях и способностях
2) Уметь:
а) принимать участие в расчетах семейного бюджета семьи
6) понимать ценности культуры, науки, производства, рационального

потребления.
в) стремиться к совершенствованию и самокритичности;
3) Владеть:
а) компетенциями ценностно—смысловой ориентации семьи и брачных

отношений(понимание ценности культуры, науки, производства,
рационального потребления)

6) навыками самосовершенствования этики и психологии семейной
жизни

в) способностью принимать участие в расчетах семейного бюджета семьи



3. Структура и содержание дисциплины Б1.В.ДВ.2.4 «Этика и

психология семейной жизни»
Общая ТРУДОСМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ составляет 2 ЗЗЧВТНЫЗ единицы, 72 часа.

Информационные Оценочные
Виды учебной работы и другие средства для

№ Раздел (в часах) образовательные проведения
— о технологии, промежуточно
п/ дисциплины & С используемые при й аттестации
п

›‹ емина;
осуществлении по разделамЛекци (практик Лаб.

СРС образовательного
я . работьі процесса

занятие
Семьявсвете При проведении Контрольная
духовно- практических работа

1 нравственьтх 2 _ 2 7
занятий

и культурных используется
традиций проектор и
общества ноутбук

Особенности При проведении Практическое
межличностн практических занятие

2 ых
“ 3 _ 1 15

занятий
отношении используется

проектор и
ноутбук
При проведении
практических

3 Бракисемья 3 _ 1 25
занятий
используется
проектор и
ноутбук
При проведении Практическое

Основные практических занятие

4 ценности 3 _ 2 15
занятий Тестирование

семьи используется
проектор и
ноутбук

ИТОГО: 6 62 Зачет (4)



4. Содержание лекционных занятий по темам с указанием
формируемых компетенций

Учебным планом по направлению подготовки 20.03.01 «Техносферная
безопасность» не предусмотрено проведение лекционных занятий по

дисциплине Б1.В.ДВ.2.4 «Этика и психология семейной жизни»



5. Содержание семинарских, практических занятий
(лабораторногопрактикума)

№ Раздел Ча Тема практического ФормируемыеКраткое содержаниеп/п дисциплины сы занятия компетенции
П очность семьиСемья в р

„
’

основаннои насвете
алиционных д овно—

Духовно-
тр ух
нравственных ценностях. ОК-2, ОК-4,

нравственьтх «Точка зрения». Семья в „5 2 Неустоичивость ПК-1
и различных культурах „современнои семьи
культурных

_ вследствие утратытрадиции адиционных духовнообщества тр
„нравственных ценностеи.

О товариществе и дружбе.
Особенности Любовь как высшееНравственные основымежличностн _ человеческое ОК—2, ОК-4,6 1 взаимоотношенииых чувство, Представления ПК—1

„ мужчины и женщины. “ „отношении людеи о семенном
счастье..
Брак — основа семейных
отношений. Фо мы б ака.р р ок-2, ты,7 Бракисемья 2 Семьяиее функции. Основные функции семьи ПК 1

Роль женщин в
современном мире.
Потребности семьи:
естественные (питание,

Основные одежда, отдых,Факторы и последствия
ценности _ развлечения) и ложные ОК-2, ОК-4,

8 1 разлада семеиныхсемьи „ («вещизм»). Организация ПК—1
отношении.. „домашнего хозяиства,

режим семьи, отдых и
развлечения в семье.

6. Содержание лабораторных занятий (если предусмотрено
учебным планом)

Учебным планом по направлению подготовки 20.03.01 «Техносферная
безопасность» не предусмотрено проведение лабораторных занятий по
Дисциплине Б1.В.ДВ.2.4 «Этика И психология семейной жизни»



7. Самостоятельнаяработа бакалавра

ПРОЧНОСТЬ СЕМЬИ, основанной
на традиционных ДУХОВНО-

ДОПОЛНИТСЛЬНОЙ литературы,
КОНСПСКТИРОВЗНИСИЗУЧЁННЫХ

Темы выносимые на Фо ми емые
’ Часы Форма СРС* р ру

самостоятельную работу компетенции
Влияние семьи на
формирование личности. Изучение базовой и

ОК-2, ОК-4, ПК-1

семьи. Эстетика быта. контрольной работе,
практической работе и
тестированию

нравственных ценностях. 7 источников. Подготовка к

Неустойчивость современной контрольной работе,
семьи вследствие утраты практической работе и

традиционных духовно- тестированию
нравственных ценностей
Понятие о межличностных
отношениях. Отношения
деловые и личные. Черты …Изучение базовои и
характера, необхошшьте для „дополнительной литературы,
пошчоценного общения:

спкон екти ование из енных
тактичность, сдержанность,

р УЧ ОК-2, ОК-4, ПК-1
15 источников. Подготовка к

искренность, _контрольнои работе,
принципиальность, …

практическои работе и
доброжелательность. тестированию
Культура общения в семье и
социальном окружении

Изучение базовой и
дополнительной литературы,

Социальные функции семьи ко и онспект вание из енных
Типы брака. Право выбора р УЧ ОК-2,ОК—4,ПК-1

25 источников. Подготовка к
супругами фамилии „контрольнои работе,

практической работе и
тестированию

„ Изучение базовой и
Нравственньш климат семьи. „

„ _ дополнительнои литературы,Воспитание трудом. Семеиныи сп ани нькон екти ов е из ен 1х
досуг. Потребности и бюджет р УЧ ОК-2, ОК-4, ПК-1

15 источников. Подготовка к

8. Использование рейтинговой системы оценки знаний
При оценке результатов деятельности студентов в рамках дисциплины

Б1.В.ДВ.2.4 Этика и психология семейной жизни
система. Рейтинговая оценка формируется на

используется рейтинговая
основании текущего и
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промежуточного контроля. Максимальное и минимальное количество баллов
по различным видам учебной работы описано в Положении о балльно-
рейтинговой системе.

Минимальное значение текущего рейтинга не менее 60 баллов (при
условии, что выполнены все контрольные точки), максимальное значение - 100
баллов.

По дисциплине Б1.В.ДВ.2.4 «Этика и психология семейной жизни»
запланировано написание контрольной работы‚ выполнение трех практических
работ, проведение тестирования:

Оценочные средства Кол-во Міп, Мах,
баллов баллов

Практическая работа 3 12><З=36 20><3=60

Контрольная работа 1 12 20
Тестирование 1 12 20
Итого 60 1 00

Возможна дополнительная сдача (пересдача) контрольных точек в

дополнительные сроки, согласованные с деканатом.



9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины
(модуля) Б].В.ДВ.2.4 «Этика и психология семейной жизни»

10.1 Основная литература
При изучении дисциплины Б1.В.ДВ.2.4 Этика и психология семейной

жизни в качестве основных источников информации, рекомендуется
использовать следующуюлитературу:

Основные источники Кол-во экз.
информации

1. Ростовская, Т. К. Семья в

системе социальных
институтов общества : учебное
пособие для вузов / Т. К.
Ростовская, О. В. Кучмаева._
2—е изд., перераб. и доп. —
Москва : Издательство Юрайт,
2018.—299 с.

ЭБС «Университетская библиотека
ОЫЫЫЕ»

Ьпрз://цгаіі.ш/Ьсос1е/45З 131

доступ из любой точки интернет после
регистрации с 1Р адресов КЪШТУ

2. Целуйко В.М. Психология
современной семьи. М.:
Гуманит. Изд. Центр ВЛАДОС,
2014. 288 с

ЭБС «Университетская библиотека
ОЪПЛМЕ»

ЬйрзМ/Шаіттц/Ьсоёе/45462О

доступ Из любой точки интернет после
регистрации с 1Р адресов КЬШТУ

3. Буренкова Е.В‚ Хомиченко
Е.Н. Влияние идеального
образа партнёра на
межличностные отношения в
парах. // Семейная психология,
2007 г. №1 с. 43-55.

ЭБС «Юрайт»
Ьпр$://игаі‘с.ги/Ьсос1е/456623

доступ из любой точки интернет после
регистрации с 1Р адресов КНИТУ

10.2Дополнительная литература
В качестве Дополнительных источников информации, рекомендуется

использовать следующуюлитературу:
Дополнительные источники

информации
Кол-во экз.

1. Андреева Г.М. Социальная
Учебник для

высших учебных заведений —

М.: Аспект Пресс, 2011. - 376 с.

ПСИХОЛОГИЯ.

ЭБС «Университетская библиотека
ОМЫЫЕ» Ь‘сгрз://цгаіг.ш/Ьсо‹1е/456862
ДОСТУП ИЗ любой ТОЧКИ интернет после
регистрации с 1Р адресов КРП/ПУ
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2. Анцупов А.Я., Шипилов ЭБС «Университетская библиотека
А.И. Конфликтология: ОЫЫЫЕ» ЬЦрзМ/игаіьги/Ьсосіе/455157
Учебник для вузов. - М.: доступ из любой точки интернет после
ЮЪШТИ, 2010. регистрации с 1Р адресов КЪШТУ

10.3Электронные источники информации
При изучении дисциплины Б1.В.ДВ.2.4 «Этика и психология семейной

жизни» в качестве электронных источников информации, рекомендуется
использовать следующиеисточники:

1. Электронный каталог УЪШЦ КЪШТУ — Режим доступа:
пир5://ги$1ап.1‹5ш.гц/

2. Электронно-библиотечная система «Университетская библиотека
ОЫЪЩЕ» — Режим доступа: Ьйр://ЬіЬ1іос1иЬ.гц/

3. Электронно-библиотечная система «Юрайт» — Режим доступа:
Ьтірз://№.ЬіЬ1іо—оп1іпе.гц

Согласовано:

Зав. сектором ОКУФ Усольцева И.И.
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П. Материально-техническое обеспечение дисциплины

В качестве материально—технического обеспечения дисциплины
используются:

парты, стулья, доска настенная учебная, комплект учебной мебели,
персональные компьютеры (21 шт.) с выходом в интернет.

12. Образовательныетехнологии

Удельный вес занятий по дисциплине Б1.В.ДВ.2.4 Этика и психология семейной
жизни , проводимых в интерактивных формах, составляет 3 часа.

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине «Этика и
психология семейной жизни», широко используются информационные технологии
такие как:

— проведение занятий с использованием слайд—презентаций,
— использование информационных (справочных) систем.
Интерактивные формы проведения учебных занятий:
— практические занятия (работа в группе).
В случае возникновения вопросов при подготовке к контрольной работе,

практической работе, внеаудиторных часов, студент может обратиться к
преподавателю удаленно по электронной почте.
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