




👪👪 2024 год в России объявлен Годом семьи.

«Самое главное и ценное в жизни – это семья. Сначала та, в 
которой ты рождаешься, а затем та, которую создаешь сам!»

Семья всегда занимала одно из важнейших мест среди ценностей человеческой жизни. Каждому 
человеку важно иметь семью, свой дом. 

Семья – это крепость, спасение от трудностей, опора и поддержка, защита от жестокого мира. 
Крепкая семья дарит тепло, уют и спокойствие. Ведь дома нас окружают родные люди, которые нас 
любят, понимают, те люди, которые всегда готовы прийти на помощь. В семье должна царить любовь 
друг к другу, об этом знает каждый. Но необходимо и понимание, терпение, уважение, готовность 
выслушать и помочь – советом или делом. Та семья, где живет искренность, верность, единодушие, где 
чувствуется сильное плечо, прочна и надежна.





Аксюта, Максим. Почему одни семьи 
счастливы, а другие нет. Как преодолеть 
разногласия и приумножить любовь. Москва: 
2014. – 317с.

«Книга которую вы держите в руках, - это дневник одного очень 
смелого, никогда раннее не проводившего эксперимента.                      
Это увлекательный отчет о том, как собрались тридцать шесть человек 
(восемнадцать семейных пар), чтобы улучшить свои отношения, 
придать им второе рождение, новый глубокий смысл. 
Они провели десять занятий. Результаты были просто поразительные. 
Во многом потому, что к ним привел коллективный разум, «мудрость 
толпы», феномен, который сейчас изучается во всем мире.
И результаты эти здесь. Все, что вам осталось сделать, - это открыть 

книгу и перейти из разряда семей несчастливых в счастливые».



Антокольская М.В. Семейное право: учебник. –
Москва.: 1999. -336с.

Учебник написан на основе Семейного кодекса РФ с учетом 
внесённых в него изменений и дополнений, а также принятых на 
его основе нормативных правовых актов.

Рассматриваются все основные вопросы курса семейного 
права: брак, личные и имущественные правоотношения 
супругов, права и обязанности родителей и детей, устройство 
детей, оставшихся без попечения родителей.

Освещаются некоторые актуальные теоретические проблемы 
семейного права.





Агапов Е.П. Семьеведение: учеб.пособие. –
Ростов н/Д: 2010. – 400с.

Пособие содержит систематическое изложение 
основных проблем семьеведения. В нем рассматриваются
теоретико-методологические основы исследования семьи и 
семейных отношений, социокультурные модели и практика
семейных отношений, а также семья в структуре социальной
помощи. 

Для студентов, изучающих курс семьеведения, а также для
всех, кто интересуется проблемами семьи и семейных 
отношений.



Толстой, Лев Николаевич
Детство; Отрочество: повести. 
После бала; Кавказский пленник: рассказы/
Л.Н.Толстой.-Москва:, 2020г.-351с.

Автобиографическая трилогия Льва Николаевича Толстого 
«Детство. Отрочество. Юность» – одно 
из самых значительных произведений русской литературы, 
посвященных теме взросления. 

Главный герой трилогии – отнюдь не образец 
совершенства. Он ошибается, запутывается в отношениях с 
близкими, друзьями и родными, он снова и снова делает 
неверный выбор. Но именно поэтому его история – история 
искренней детской дружбы и любви, первого большого горя 
и первых неудач вступления во взрослую жизнь – интересна 
и нашим современникам, узнающим в мальчике из далекого 
XIX века себя.





Тургенев, Иван Сергеевич
Отцы и дети/ И.С. Тургенев. – Москва:, 2023. -380с.

Иван Сергеевич Тургенев в своем романе «Отцы и дети» 
показывает становление общественных сил в России накануне 
реформы 1861 года, раскол на два лагеря: либералов-дворян и 
демократов-разночинцев. Писатель первым в русской литературе 
открыл тип «нигилиста» – отрицателя всех и всего Евгения Базарова. 
После выхода романа это понятие прочно вошло в культурный 
обиход и стало обозначением целого общественного явления. 
Главный герой романа – студент – нигилист Евгений Базаров 
отрицает все принятые в обществе ценности и традиции, ставит себя 
в оппозицию ко всем людям. И только любовь к анне Одинцовой 
заставляет героя поступиться своими принципами и по – новому 
взглянуть на жизнь. Сам Тургенев был очень увлечен своим героем. В 
одном из писем А. Фету он писал: «Если читатель не полюбит 
Базарова со всей его грубостью, бессердечностью, безжалостной 
чуждостью и резкостью…- я виноват и не достиг своей цели»…



Могилевская, Е. В. Корабль «Семейное счастье»: 
путеводитель по морю отношений / Е. В. Могилевская. –
Ростов-на-Дону : Феникс, 2012. – 253, [1] с. –
(Психологический практикум). 
Время — это универсальная валюта человеческой жизни, зачастую мы инвестируем 
ее в соответствии с модой, диктующей рецепт человеческого счастья. Ингредиенты 
просты, и каждый выбирает подходящее сочетание успеха, богатства, славы, 
почета, уважения, но один остается главным — любящие и понимающие люди 
рядом.

Эта книга создана для тех, кто хочет быть мастером в сложном мире отношений с 
близкими и любимыми людьми. Кто намерен пронести огонь в сердцах сквозь годы 
реальной супружеской жизни со всеми ее испытаниями. Здесь вы найдете 
описание этапов развития семейных отношений и узнаете о задачах, которые 
необходимо решать любящей паре год за годом. Путеводитель обозначит главные 
опасности и ловушки, укажет, как обходить рифы и остаться на плаву в минуты 
шторма, чтобы это укрепляло ваш союз, делая сплоченной и успешной командой 
корабля, плывущего к счастью.

Книга написана на основе десятилетнего опыта проведения семинаров и групповых 
терапевтических программ в области психологии семейных отношений.



Афанасьева Т.М. СЕМЬЯ: пробное учебное пособие.: 
М.-1986. -224с.

Работа представляет собой пробное учебное пособие 
по курсу « Этика и психология семейной жизни» для учащихся
средних специальных учебных заведений общеобразовательных
школ.  

Целенаправленная подготовка к семейной жизни – одна из
важных сторон формирования личности. 

В этом основная идея книги. Автор уделяет внимание таким 
вопросам, как взаимоотношения юношей и девушек, дружба, 
любовь, внутрисемейные отношения и т.д.





Молодая семья в современном обществе: 
учебное пособие/  Е.В. Рыбак. – Саратов:, 2019.-
237 с.

В пособии рассмотрены подходы  к исследованию проблем 
молодой семьи; освещаются особенности развития и 
функционирования семьи в современном обществе; 
представлены основные направления социальной работы с 
молодыми семьями. Пособие включает учебно-методические 
материалы к учебным курсам, словарь-справочник технологий 
социальной работы с семьей, перечень рекомендуемой 
литературы.

Учебное пособие предназначено для студентов, обучающихся 
по направлениям подготовки «Социальная работа», 
«Организация работы с молодежью», «Социальная педагогика» 
и др. 



Рыбаков, Анатолий Наумович
ДЕТИ АРБАТА, 1988. – 544с.

«Дети Арбата» – одно из самых значительных произведений
русской литературы ХХ века. Главные герои этой эпопеи – столичная
молодежь тридцатых годов прошлого столетия. Верные друзья,
тесный кружок – каждому из них судьбой уготован особый путь.
Кого –то ждет почетное место « вершителя судеб», другого – ссылка
на Дальний Восток; одним удастся сохранить достоинство в условиях 
государственного произвола, другие не выбирают средств ради 
достижения власти. Анатолий Наумович Рыбаков написал свою главную 
книгу в 1960 х годах, но лишь спустя двадцать лет она увидела свет.
Сегодня эта непростая история судеб первого советского поколения
читается с неослабевающим интересом.



Хоментаускас, Г.Т. 
Семья глазами ребенка. – Москва: Педагогика, 
1989.- 156 с. 

В книге популярно рассказывается о психологических механизмах
жизни семьи. Семейные взаимоотношения рассматриваются через
призму восприятия окружающего мира ребенком. Автор показывает,
что поведение ребенка и его личностные характеристики определяются
не только реальными условиями семейной жизни, но и их восприятием, 
степенью внутренней активности ребенка.    





В Год Семьи особое внимание уделено сохранению традиционных
семейных ценностей. К ним относятся любовь, верность, уважение.
Взаимопонимание и поддержка. Эти ценности являются основой крепкой
и счастливой семьи. Объявление 2024 года Годом Семьи – это важное
событие для нашей страны. Это еще один шаг на пути к укреплению
семейных ценностей. Крепкая семья – это залог стабильности и процветания 
общества.



Благодарим за внимание!
Выставку подготовил

Отдел обслуживания литературой
Инженерного химико-технологического 

института
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